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Celebramos los 15 anos de Fundacién Clinica
Médica Sur.

Estos han sido afos de retos y cumplimiento
de metas que nos han hecho crecer como
Institucion y que nos han permitido
establecer las bases hacia el futuro.

Damos inicio a una nueva etapa en donde
puedan converger todas las ideas, todos los
anhelos y todos los corazones, cimentada
sobre nuestros principios y valores, en donde
la clave de nuestro futuro estara en nuestra
capacidad para transformar las dificultades
en oportunidades.
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La Fundacion Clinica Médica Sur, A.C. fue constituida para
afrontar el reto al que se enfrentan las comunidades médicas
en cuanto a las necesidades de atencidén médica y salud en
general, especialmente de los sectores de bajos recursos. La
Fundacidén es apoyada financieramente por Médica Sur, S.A.
de C.V., como parte de su compromiso social.

La calidad en los servicios médicos es consecuencia de las
acciones que desarrollan diversas dreas interrelacionadas.
La Fundacion cumple sus objetivos a través de tres dreas
principales:

Ensenanza:
Preparacidn de médicos y profesionistas de actividades
conexas a la medicina con un maximo nivel de excelencia.

Investigacion Biomédica:
BUsqueda permanente de soluciones a problemas concretos
de salud.

Asistencia:

Atencidn médica a personas de escasos recursos, donde
se emplean los conocimientos, la vocacion de servicio y la
amabilidad para mejorar la calidad de vida de pacientes
de los sectores mds necesitados y toda persona que tenga
contacto con la Fundacion.







MENSAJE
DEL PRESIDENTE
EJECUTIVO )
~ DELA FUNDACION
MEDICA SUR, A.C.

Este ano, en particular, nos sentimos orgullosos, ya que celebramos los 15 anos de
Fundacién Clinica Médica Sur. Estos han sido afios de retos y cumplimiento de metas
gue nos han hecho crecer como Institucién y que nos han permitido establecer las
bases hacia el futuro.

A este respecto, es justo reconocer el esfuerzo de los fundadores que se encargaron
de cimentar lo que hoy es la Fundacion Clinica Médica Sur.

A todos ellos nuestro mds sincero reconocimiento.

De igual manera, quiero externar mi agradecimiento a su grupo de médicos,
voluntariado y personal administrativo, que dan vida a sus fres pilares: ensenanza,
investigacion y asistencia.

Hace 15 anos que La Fundacion Clinica Médica Sur trabaja en beneficio de la
comunidad médica, lo cual nos hace encaminar nuestros esfuerzos a buscar mds
apoyos asi como establecer alianzas que fortalezcan la labor que realizamos.

Asimismo, en el drea de Ensenanza se revisaron 82 articulos de diferentes
especialidades con médicos expertos en sus temas; se presentaron 20 Gran Rounds,
de los cuales 4 fueron videoconferencias de la Clinica Mayo.

Se revisaron un total de 39 capitulos del libro “Principios de Medicina Interna” de
Harrison’s y se llevaron a cabo 10 sesiones de casos clinicos cerrados.

El nUmero de consultas de la pdagina web de residentes fue de 22,733 y hubo un
incremento de 29 aspirantes a residencias médicas.

Se han celebrado nueve sesiones colegiadas en donde los profesores de los cursos
presentaron sus planes de frabajo y programas, ademds de sus resultados con
alumnos de cada curso.

Fueron presentados ciento sesenta trabajos por médicos residentes en el Xl
Congreso de Médica Sur Sociedad de Médicos y en ofros congresos nacionales e




infernacionales y se participd en las actividades docentes de pregrado y posgrado
con una asistencia de 4,548 alumnos, al centro de simulacion y desfrezas medicas.

Curso de preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas con
una asistencia de 70 alumnos y con la participacion de 185 profesores de 27
especialidades. Con un porcentaje de éxito del 70% del curso aceptado en la
residencia médica.

En el drea de Investigacion, se publicd la Segunda Edicidn del libro de
Gastroenterologia, cuyos autores son el Dr. Nahum Méndez Sanchez y el
Dr. Misael Uribe Esquivel.

Curso de Metodologia de la Investigacién Clinica: asistieron 70 alumnos provenientes
de nuestra institucion, varios Institutos y Universidades Nacionales en salud.

La revista Annals of Hepatology ingresd a la base de datos Current Contents y el
CONACYT le ha otorgado la distincién de pertenecer por 5 afios mds al indice de
Revistas Mexicanas de Investigacion Cienfifica y Tecnoldgica, ademds de recibir un
apoyo econdmico anual para su edicion.

La revista de Investigacion Médica Sur continUa publicdndose ininterrumpidamente
trimestralmente.

En cuanto ala productividad cientifica de la Fundacion, se publicandose é articulos
nacionales y 19 internacionales.

Por otro lado, el Comité de Investigacion para estudios en humanos evalio 61
protocolos, 37 en bioequivalencia y 24 en fases clinicas.

En el drea asistencial, se llevdé a cabo la jornada de vacunacion, en donde se
aplicaron mds de 500 vacunas contra la influenza estacional.

Este ano el grupo del voluntariado reforzd sus conocimientos en el Sistema
de Vigilancia de Infecciones Nosocomiales y Epidemioldgicas, para prevenir
enfermedades en sus visitas a los pacientes del hospital.

Asimismo, el grupo de voluntariado se encuentra apoyando en las dreas de
ginecologia, hemodidilisis y pediatria, en donde se llevan a cabo diversas actividades,
dentro de las que se destaca la Risoterapia.



Por segundo ano consecutivo el grupo de voluntariado organizéd el bazar navideno
con el fin de recaudar fondos para las diversas actividades del voluntariado.

En el dispensario se atendieron mdas de 5,000 pacientes y se llevaron a cabo cerca
de 800 estudios de laboratorio.

En los programas asistenciales se realizaron 100 cirugias oftalmoldgicas a cargo del
Doctor Guillermo Castorena y del Doctor Everardo Barojas, y 101 intervenciones de
Labioy PaladarHendido bajo la batuta del Dr. Alfonso Vallarta, siempre acompanados
de grupos entusiastas de médicos residentes, voluntarias y enfermeras.

Como cada ano, los recursos financieros de la Institucidon son utilizados de acuerdo
a los procedimientos normativos y bajo los principios de honradez y responsabilidad
gue nos han caracterizado y se trabaja dia a dia para conseguir los recursos que nos
permitan continuar con nuestros proyectos.

Después de estos 15 anos damos inicio a una nueva etapa en donde puedan
converger todas las ideas, todos los anhelos y todos los corazones, cimentada sobre
nuestros principios y valores, en donde la clave de nuestro futuro estard en nuestra
capacidad para transformar las dificultades en oportunidades.

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente Ejecutivo
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CONCIERTO
BICENTENARIO

Discurso Original

En el marco de las celebraciones de nuestra Independencia y Revolucion Mexicana la Fundacion
Clinica Médica Sur celebra sus primeros 15 anos de vida.

En 1995 un grupo de doctores comprometidos con su profesién y con la sociedad decide crear una
asociacion civil sin fines de lucro que se basa en tres pilares principales: Ensenanza, Investigacion
y Asistencia.

Nuestro sistema de ensenanza es tutelar, basado en una estrecha relaciéon entre educandos y
docentes en las dreas tedrica y practica segun el método de la medicina basada en evidencias.
Paralograr un alto nivel académico y la mds alta calidad y competencia en prestacién de servicios
impulsamos la interdependencia de las dreas citadas, la relaciéon profesional y médico-paciente, y
el aprovechamiento de recursos en un marco ético y humanista.

El departamento de Investigacidon Biomédica, por medio de estrategias novedosas, elabora,
desarrolla y coordina trabajos de investigacion clinica y bdsica. Asimismo, lleva a cabo diversos
cursos de educacion médica continua. Contamos con un grupo de trabajo interdisciplinario, asi
como un Comité de Etica para Estudios en Humanos. Es importante mencionar que editamos la
mejor revista (Annals of Hepatology) en Latinoamérica en el drea de hepatologia.

La Fundacion Clinica Médica Sur, con un alto senfido de responsabilidad social, maneja el Centro
de Atencién Comunitaria, que ofrece servicio médico de calidad a personas de escasos recursos
con profesionalismo y calidez humana a través de un excelente equipo de Médicos Especialistas,
Médicos Residentes y un entregado equipo de Voluntarias que ademds ofrecen apoyo emocional
a pacientes y familiares en distintas dreas del hospital Médica Sur.

Estas actividades se complementan con las campanas extramuros de catarata y de labio y
paladar hendido que son atendidas por médicos y personal auxiliar de manera altruista.

Todos ellos reciban nuestro reconocimiento por su invaluable labor, la cual también es reconocida
por las autoridades, pacientes y numerosos donantes entre los que se encuentra la Industria
Farmacéutica.

Celebremos nuestras fiestas patrias con este maravilloso programa de musica mexicana y dejemos
que nuestros corazones sean tocados con sus notas llenas de orgullo.

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente Ejecutivo
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DIREC
CION ,
ACADE

MICA

INTRODUCCION

En la Direccion Académica de
Médica Sur, al igual que en el resto
de la Institucion, nos regimos por los
siguientes preceptos:

Mision

En Médica Sur ofrecemos atencidn
y practica médica ética, efectiva y
con calidez humana en instalaciones
de vanguardia con equipo de
desarrollo tecnolégico avanzado
para el beneficio y satisfaccion total
de nuestros usuarios.

Visién

Ser la mejor institucion médica de
México en los dmbitos asistencial,
docente y de investigacion.

Valores

Etica: Es un compromiso ineludible
con nosotros mismos de hacer bien
las cosas, sin segundas intenciones.
Practicamos la medicina vy las
disciplinas afines, teniendo como guia
fundamental el bien del paciente;
con honestidad, con respeto por la




vida humana, la dignidad de la persona y
sin distinciones

Lema
Excelencia médica, calidez humana.

Nuestros
Objetivos

1. Continuar, mejorar y consolidar la FCMS
como institucidén vanguardista en la
formacion de médicos especialistas
posgraduados e investigadores en las
diferentes especialidades.

2. Sumar los lineamientos, funciones,
finalidades y objetivos establecidos.

3. Recursos Humanos de alto nivel
que redlicen frabajos de asistencia,
investigaciéon y docencia.

4. Desarrollar investigacion cientifica vy
tecnoldgica enfocada a la atencion y
solucion de necesidades del paciente.

5. Difundir el conocimiento cientifico y de
vanguardia.

Nuestros
Cursos

En la actualidad Médica Sur ha venido
incrementando progresivamente en
numero de cursos de Posgrado y de Alta
Especialidad. Nuestra Historia se remonta
a 1996 con el curso de Medicina del
Enfermo en Estado Critico; posteriormente
en 1998 el curso de Posgrado en Medicina
Intferna y de manera similar el curso de

Radiologia e Imagen; Patologia
Clinica en el ano 2004; Artroscopia
de Rodilla 2004; Anestesiologia
2005; Resonancia Magnética 2006;
Neonatologia 2006; Oncologia
Médica 2007; Cirugia General en el
ano 2008; Gastroenterologia en el
ano 2009; Geriatria en el ano 2009;
y los cursos de alta especialidad en
Mama vy Resonancia Magnética
Terapéutica en el ano 2011. Todos los
cursos anteriormente mencionados
se encuentran avalados por la
Universidad  Nacional Auténoma
de México, a excepcion de Cirugia
General y Artroscopia de Rodillg,
siendo estos reconocidos por la
Universidad La Salle Facultad de
Medicina.

El nUmero de residentes distribuidos en
los diferentes cursos de especialidad
ascienden a 110 médicos en
posgrado.

De igual forma, el nUmero de
Médicos Internos de Pregrado se
ha incrementado hasta la fecha;
tenemos 46 médicos internos en la
actualidady convenios con diferentes
universidades como: Universidad




Nacional Autdbnoma de México; Universidad

Andhuac; Universidad Panamericana;
Universidad La Salle; La Universidad de
la Américas; Benemérita  Universidad
Autdnoma del Estado de Puebla.

Nuestra Oferta Académica en posgrado
esta constitvida por:

ImagenologiaDiagndsticay Terapéutica.

Medicina Interna.

Anestesiologia.

Patologia Clinica.

Cirugia General.

Medicina del Enfermo en Estado Critico.

Oncologia Médica.

Neonatologia.

9. Geriatria.

10. Gastroenterologia.

11. Artroscopia de Rodilla.

12.Resonancia Magnética.

13.Diplomado de alta especialidad en
Mama.

14. Alta especialidad en resonancia

Magnética

N>R OWN=

A continuacién se describe a detalle el
curso de Medicina Interna, aunque cabe
destacar que cada curso se encuentra
desglosado de una manera similar. En
esta publicacién, debido a lo extenso del
material de la Direccion Académica, solo
se describid el curso donde existe el mayor
nUmero de residentes: 53 Médicos de
Posgrado.

. ASPECTOS
GENERALES

1.1Descripcion del curso.

El programa académico de la
especialidad de medicina interna
se encuentfra constituido por las
siguientes actividades:

a vez por semana)
Vez por semana)
dico (una vez por

rricula),(dos

ospitalaria con
ado (una vez por

Todas las actividades académicas
antes descritas se llevan a cabo en el
Auditorio “José Zavala"” en horario de
las 16.00 hrs. de lunes a viernes y con
duracion de una hora. Todos los dias
martes alas 13 hrs. se fiene destinada
una cdatedra con el profesor ftitular
del curso.




En preparacion para el
examen PUEM de la UNAM
se realiza un curso intensivo
durante los meses de Agosto,
Septiembre y Octubre; las
clases tienen dos horarios:
de 13:00 a 14:00 hrsy 16:00 a
17:00 hrs.

Al término de cada moddulo
se realiza un examen fanto
parcial como mensual.

1.2. Resultado de Actividades
a. Jornal Club

En esta actividad se
seleccionan tres articulos
de un tema en particular,
siendo elegidos mediante un
coordinador (habitualmente
residente del tercero o)
cuarto ano). Cada articulo
se distribuye a un residente,
el cual tiene la obligacién
de preparar el mismo
para presentarlo con una
semana de anticipacion,
previa presentacion con el
coordinador.

Il. ACTIVIDADES
2010
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Harrison’s § Temay
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Este Ultimo tfiene como
obligacion hacer extensiva
la invitacion a especialistas
afines o dominadores del
drea, con el objeto de
hacer comentarios acerca
de metodologia, resultados
y sugerencias al final del
la  presentacion  de los
articulos en cuestion. De la
misma  manera se solicita
a los residentes asistentes
comentarios similares acerca
de los articulos presentados.
Esta actividad académica se
lleva a cabo todos los lunes a
las 16:00 hrs.

Desde el 1° de Marzo hasta
la fecha (noviembre 2010)
se han revisado 82 articulos
de diferentes especialidades
con médicos expertos en sus
temas.
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8 titulos de
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Grand
ROUnd se han presentado 20 Gran

Rounds, de los cuales 4 han sido
videoconferencias de la Clinica
Esta actividad consiste en la  Mayo; 15 Profesores nacionales
revisiondetemascon la asesoria vy 4 Profesores Internacionales.
de Profesores expertos, ya sean  Todas estas sesiones cuentan
de estainstifucion oinvitadosde con el comentario de un
diferentes hospitales, llevandose  experto; a continuaciéon se
a cabo todos los miércoles a  describen.
las 16.00 hrs con duracidén de
una hora. Hasta el momento

,3de marzo 2010 “Uso de Vasopresores” Ponente: Dr. Javier Aduen. Mayo Clinic
Grand Round. Comentario: Dr. Marco Alcdntara.

, 10 de marzo 2010 “Evaluaciéon preoperatoria.”
Ponente: Dr. Joan Irizarry Alvarado. Mayo Clinic Grand Round. Comentario: Dr.
Octavio Gonzdlez Chon.

, 17 de marzo 2010 “Nuevos fratamientos para Diabetes mellitus tipo 2"
Ponente: Dr. AdrianVella. Mayo Clinic Grand Round.
Comentario: Dr. Alfredo Lopez Ponce.

, 24 de marzo 2010 “Diagndstico y Tratamiento de las Dislipidemias.”
Ponente: Dr. Rafael Vidal Tamayo.

, 31 de marzo 2010 “Levosimendan: Nueva estrategia en el manejo
de la falla cardiaca.” Ponente: Dr. Octavio Gonzdlez Chon.

s, 21 de abril 2010 “Actualizaciones en el tratamiento de Cancer
Renal Metastasico” Ponente: Dr. Brian I. Rini. Oncdlogo Médico y Profesor Asociado
de la Cleveland Clinic.

, 12 de mayo 2010 La Direccién de Anestesiologia de Médica Sur, en
coordinacion con la Direccidon Académica, tiene el honor de invitar a la sesion de
Gran Round: “Infecciones Perioperatorias” Ponente: Dr. Sigfrido Rangel.




19 de mayo 2010 “Trasplante Renal”
Ponente: Dr. Luis Eduardo Morales Buenrostro.

26 de mayo 2010 “Insuficiencia Renal Aguda”
Ponente: Dr. Armando Vdazquez Rangel.

, 2de junio 2010 “Métodos no invasivos para el diagndstico de fibrosis hepdtica’
Ponente: Dr. Javier Lizardi Cervera.

23 de junio 2010 “Tuberculosis” Ponente: Dr. Ricardo Rafael Valdez Vdzquez.

30 de junio 2010 “Manejo Inicial del VIH"
Ponente: Dr. Juan Gerardo Sierra Madero.

, 7 de julio 2010 “Abordaje diagndstico de Cdancer Pulmonar”
Ponente: Dr. Charles A. Powell. Editor de la revista American Journal of Respiratory
and Critical Care Medicine.

14 de julio 2010 “Causas de EPOC: Tabaco y otros.”
Ponente: Dr. César Keller. Mayo Clinic Grand Round.

28 de julio 2010 “Cuidados Paliativos”
Ponente: Dra. Hilda Gutiérrez

4 de agosto 2010 “Infecciones asociadas a biofilm bacteriano”
Ponente: Dr. Javier Reyes Mar

osto; 1, 8 y 22 de septiembre 2010 “Cémo leer un articulo
médico.” Ponente: Dr. Norberto Chavez Tapia

de septiembre 2010 “Cdncer de mama”
Ponente: Dra. Gabriela Alvarado.

de septiembre 2010 “Marcadores Tumorales”
Ponente: Dr. Daniel Motola Kuba.




s, 6 de octubre 2010 “Vasculitis en Imagenologia”
Ponente: Dr. Jorge Herndndez Ortiz.

-3 y 27 de octubre 2010 “Placa simple de térax y abdomen”
Ponente: Dr. Jorge Herndndez Ortiz.

, 20 de octubre 2010 “Hipotermia terapéutica”
Ponente: Dr. Octavio Gonzdlez Chon.




Harrison’s
Club

Esta actividad tiene como
fundamento larevision, capitulo
a capitulo, del texto base del
residente de medicina interna;
de esa forma se asegura
el estudio de uno de los
textos mds importantes de la
medicina interna. Tiene como
caracteristica que este es
coordinado por una residente
de medicina inferna de cuarto
ano, teniendo como resultado:

Tema Especifico

en del capitulo
sion de examen.

sion del Tema
ntarios.

ses estdn

en la pdgina de

-

o b

Se han revisado un total de 39 capitulos
del libro "Principios de Medicina Interna”
Harrison’s; todos ellos de distintos temas
de la curricula pero complementarios al
programa y distribuidos por sesion, misma
que se lleva a cabo todos los viernes con la
siguiente mecdnica:

A contfinuacion se describe el programa
con los temas correspondientes, igual que
los coordinadores:



NEUROLOGIA CAPITULO

CARDIOLOGIA

GASTROENTEROLOGIA

HEMATOLOGIA

Xl
Xl

o~
o~ o~

ONCOLOGIA

NEFROLOGIA

o~

ell

FECHAS
04 Mar
11 Mar
18 Mar

25 Mar
01 Abr

08 Abr
15 Abr

22 Abr

29 Abr
06 May

13 May

20 May

27 May

03 Jun

10 Jun

17 Jun
24 Jun

01 Jul

NOMBRE
Yareth Sofia Ornelas Arroyo
Lidia Moreno Castaneda

Juan Javier Sdnchez Zavala

Denisse Lee Cervantes
Esther Asuncion Cesar Arce

Victoria Imaz Olguin
Patricia Mesa Meneses

Andrés Gonzdlez Hijar

lleana Mckinney Novelo

Erika Marroquin Fabian

Lidia Moreno Castaneda

Andrés Gonzdlez Hijar

Yareth Sofia Ornelas Arroyo

Esther Asuncion Cesar Arce

Juan Javier Sdnchez Zavala

lleana Mckinney Novelo

Victoria Imaz Olguin

Daniel Antonio Aguilar Zapata




INFECTOLOGIA

REUMATOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA

NEUMOLOGIA

Curricula
(PUEM)

Esta actividad tiene como
principal objetivo el cumplir
en su totalidad el Programa
Unico de Especialidades
Médicas (PUEM) que cada
anolaUNAMdictamina.Este
programa se lleva a cabo
mediante presentaciones
de los diferentes temas que
son distribuidos inicialmente
entrelosresidentesde mayor
grado y progresivamente

CAP{TULO FECHAS

08 Jul
15 Jul

22 Jul

29 Jul
04 Nov
11 Nov

18 Nov

25 Nov

06 Ene
13 Ene
20 Ene

se distribuyen con los nuevos
residentes.

Se han revisado 45 temas de
un total de 115 contemplados
en el programa de Medicina
Interna de la UNAM en 2
sesiones semanales los dias
Martesy Jueves alas 16:00 hrs.
Durante el curso intensivo (70
sesiones) Agosto-Octubre se
incrementa el nUmero de las
mismas con horarios de 13:00
hrs. y 16:00 hrs. Todo ello se
hace con la finalidad de tener

NOMBRE
José Manuel Ruiz Morales

Patricia Mesa Meneses

Denisse Lee Cervantes

Erika Marroquin Fabian
Esther Asuncién Cesar Arce

Patricia Mesa Meneses

lleana Mckinney Novelo

José Manuel Ruiz Morales

Daniel Antonio Aguilar Zapata
Victoria Imaz Olguin

Denisse Lee Cervantes

una mayor cobertura
deltemario y sobre todo
una mejor preparacion
para el examen anual
que aplica la UNAM.

A  continuacidn  se

describe el programa
con los diferentes
femas.



ENDOCRINOLOGIA

DM1 Y DM2 2-Mar DR. LOPEZ PONCE EXPERTO
COMPLICACIONES AGUDAS 4-Mar SAID GONZALEZ R4
COMPLICACIONES CRONICAS 9-Mar JORGE DELGADO R3
HIPERTIROIDISMO 11-Mar NEISSER MORALES R4
HIPOTIROIDISMO 16-Mar LIDIA MORENO CASTANEDA R3
DISLIPIDEMIAS 23-Mar DR. LOPEZ PONCE EXPERTO
HIPER E HIPOCORTISOLISMO 18-Mar ANDRES GONZALEZ HIJAR R3
NEOPLASIAS DE HIPOFISIS 25-Mar JOSE MANUEL RUIZ MORALES R3

GASTROENTEROLOGIA

TRASTORNOS DE LA MOTILIDAD ESOFAGICA 18-Mar SALOMON AGUILAR R2
EAP Y ERGE 20-May CONCEPCION CARRILLO RIQUELME R2
PANCREATITIS 25-May JUAN CARLOS GARCIA RODRIGUEZ R2
CUCI Y CROHN 27-May DRA. OME ZITLALLI PEREZ GUTIERREZ EXPERTO
HEPATITIS 1-Jun DRA. DIANA CARINA BRIZUELA ALCANTARA EXPERTO
CIRROSIS HEPATICA 3-Jun CORAL LOPEZ MARTINEZ R4
CA DE HIGADO 8-Jun VICTORIA IMAZ OLGUIN R2
NEFROLOGIA
FX NEFRITICO Y NEFROTICO 27-Apr DANIEL ANTONIO AGUILAR ZAPATA R3
IRA 29-Apr YARETH SOFIA ORNELAS ARROYO R3
IRC 4-May LUCIA MARTINEZ HERNANDEZ R4
GLOMERULOPATIAS 6-May NAVYELI JIMENEZ TORRES R4
NEFROPATIA POR FARMACQOS Y CONTRASTE 11-May MA. CARMEN DE LA TORRE SANCHEZ R2
CA DE PROSTATA 13-May DIANA ALIN GARCIA ARTEAGA R2
NEUMOLOGIA
NEUMONIAS 8-Jul ERIKA MARROQUIN FABIAN R2
EPOC 13-Jul ESTHER ASUNCION CESAR ARCE R2
ASMA 15-Jul MARIA ABRIL MARTINEZ VELASCO R2
SIRA 20-Jul IVAN LOPEZ MENDEZ R4
HPERTENSION PULMONAR 22-Jul ILEANA MCKINNEY NOVELO R2
NEUMOPATIAS INTERSTICIALES 27-Jul CARLOS ALBERTO ROJAS GUERRERO R1
CA PULMON 29-Jul JORGE TORRES SANCHEZ R1
CARDIOLOGIA
PERICARDITIS Y TAMPONADE 30-Mar MARICELA GARCIA GARCES R3
HAS SECUNDARIA 1-Apr MARIA JIMENA MUCINO BERMEJO R4
CARDIOPATIA ISQUEMICA 4-Apr DR. MARCO ALCANTARA MELENDEZ EXPERTO
INSUFICIENCIA CARDIACA 8-Apr DR. OCTAVIO GONZALEZ CHON EXPERTO
VALBULOPATIAS 13-Apr DR. EDUARDO BUCIO RETA EXPERTO
TEP 15-Apr DRA. MAGALI HERRERA GOMAR EXPERTO
TRASTORNOS DEL RITMO Y LA CONDUCCION 20-Apr DR. JAIME RIVERA EXPERTO
HAS ESENCIAL 22-Apr JAVIER SANCHEZ ZAVALA R3
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INFECTOLOGIA

FIEBRE DE ORIGEN DESCONOCIDO 10-Jun VANESSA ESPERICUETA ROMERO R2
INFECCIONES VENEREAS 15-Jun NANCY EDITH AGUILAR OLIVOS R2
INFECCIONES DE PIEL Y TEJ BLANDOS 17-Jun PATRICIA MEZA MENESES R2

B 22-Jun DR. RAFAEL VALDEZ VAZQUEZ EXPERTO
VIH 24-Jun DR. JUAN SIERRA EXPERTO
ENDOCARDITIS 29-Jun MIGUEL MOTOLA KUBA R2
INFECCIONES DE VIAS URINARIAS 1-Jul BEATRIZ CORRALES ROSAS R2
INFECCIONES DE VIAS VIRALES Y PARASITARIAS 6-Jul NADIA JANETTE RODRIGUEZ ZENDEJAS R2
NEUROLOGIA

2-Aug 13HRS. | CEFALEAS ALBERTO ZERTUCHE R1
3-Aug 16 HRS. | EVC DR. JUAN ALBERTO NADER KAWACHI EXPERTO
4-Aug 13HRS. | HEMORRAGIA CEREBRAL ALEJANDRA CORREA MORELOS R1
5-Aug 13HRS. | EPILEPSIA DANIEL MAGOS RODRIGUEZ R1
5-Aug 16 HRS. | MENINGITIS Y ENCEFALITIS MARIA DEL PILAR PADILLA QUIROZ R1
6-Aug 16 HRS. | MENINGITIS TUBERCULOSA DANIELA ISLAS MUNOZ R1
9-Aug 13 HRS. | PARKINSON GABRIEL ORLANDO GARCIA ACEVEDO R1
10-Aug | 16 HRS. | ENCEFALOPATIAS METABOLICAS | KARLA WALKIRIA ZAMUDIO CORONADO R1
11-Aug | 13HRS. | DEMENCIAS DR. ALEJANDRO BALBUENA CARRILLO EXPERTO
12-Aug | 13HRS. | EM LUIS ESTEBAN RAMIREZ GONZALEZ R1
12-Aug | 16 HRS. | SX MIASTENICOS PAOLA ALVAREZ R2
13-Aug | 13HRS. | NEOPLASIAS DEL SNC JORGE TORRES SANCHEZ R1

2.1. SESIONES
GENERALES

(Caso Clinico Cerrado)

La sesion general del
hospital se realiza el Ultimo
viernes de cada mes,
teniendo como objetivo
principal la presentacion
de un caso clinico cerrado
a toda la comunidad
médica del hospital. Todos
los casos son seleccionados
por el departamento de
patologia y a partir de ello
se designa a un experto que
discuta el caso. El jefe de
residentesrealiza elresumen
que se le envia al experto
y a la vez a un residente
de tercero o cuarto ano,

para que un dia previo a la
sesion general el grupo de
residentes en su totalidad,
presente y discuta el caso,
llevando una propuesta
diagndstica del grupo de
residentes. Una vez que el
expertoterminasu discusion,
nuestro patdélogo presenta
los diagndsticos definitivos
en base a las piezas
anatomopatoldgicas, tanto
macro como micro, y al final
realiza un breve revision del
tema. Hasta el momento
se llevan presentadas las
siguientes sesiones:



-sro 2010

Wi 0

-o 2010

Pt 10

T

[ Agosto 010

Presenta: Dr. Alfredo Lopez Ponce.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Rafael Valdéz.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Alfonso Vargas Rodriguez.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Eric LOpez Mendez.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Vicente Guerrero Judrez.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Bernardo Gabilondo Pliego.
Coordina: Dr. Octavio Gonzdlez Chon.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

Presenta: Dr. Oliver Pérez Bautista.
Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

-nbre 2010 Presenta: Dr. Norberto Chdvez Tapia.

Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra

. 26 de Febrero de 2010

.26 de Marzo de 2010

. 30 de Abril de 2010

. 28 de Mayo del 2010

. 25 de Junio del 2010

30 de julio 2010.

. 27 de Agosto de 2010.

. 24 de Septiembre de 2010.




.bre 2010 Presenta: Dr. Horacio Senties Madrid.

Coordina: Dr. Octavio Gonzdlez Chon.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra. 29 de Octubre 2010.

-mbre 2010 Presenta: Dr. Daniel Motola Kuba.

Coordina: Dr. Luis Pablo Alessio Robles Landa.

Anatomopatdlogo: Dr. Jorge Albores Saavedra. 26 de Noviembre del 2010.

3.1. DE LOS EXAMENES
UNIVERSITARIOS

Todos los médicos residentes
del programa de medicina
interna, en sus diferentes anos,
presentaron el examen anual
de la especialidad; sin embargo,
el resultado de los mismos se
reporta en enero del 2011.
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4.1. PAGINA DE
RESIDENTES MS.

Esta pdgina surgid como una iniciativa de
comunicaciénentreladireccionde ensenanza
y el grupo de residentes en noviembre 2009,
donde el objetivo principal consistia en una
rédpida comunicacion con informacion verazy
ala vez compartir el conocimiento entre todos
los residentes. En la pdgina www.residentesms.
com que se encuentra en la Web se despliega
un menu donde se obtienen roles de guardia,
resulfado de cadlificaciones, descargas vy
avisos de la direccidn académica etc. que
al médico residente y a los propios médicos
internos mantienen informados y actualizados.

El nimero de consultas de esta pdaging,
hasta los primeros dias de diciembre, es de
22,733 visitas, siendo el webmaster un médico
residente.



» www residentesms com Total recorded page views in this directory: 22733

Web Pages Counter  View Statistics
_— 2 clases
Using Site Statistics 8 o
To view detailed statistics for 3 ) yahoo ste admin
page. chck the Stats ink next toits  index html 1440 Stats
name. (Note that statistics are EF
recorded only for fles endingin <2 2 s
.html or .him.) cif-biotec 2010 J24 Stals
Statistics for pages with no views in  £mal 186 Slats
90 days will be reset to 0. {emario_puem 1454 Stals
PHP and blog users: Leam more ~ dascargas 1478 Stats
about using statistics in Site guardias_mensuales 609 Stats
comite_editorial 267 Stats
cesidem_consulta 2010 32 Stats
club_de_la_ivestigaciA’n 0 Stats
Access Logs el 1652 Stats
Know more about who wsits your <
site. Activate your delaled access m = -
logs, then get visitor reports with a | hamsons club 1423 Slats
mﬁmm«al tool prowded by comite_puem 60 Stats
 [ol_de _residentes 2010 1353 Stats
sesiA'n_general_hospital 1 Stats
En este reporte llama la M . s
atencion que el tema mas ~ ¥20d_founds 15 Stats
visitado es el de avisos, — @s0s 3033 Stats
seguido por Journal club,  pages 16 Stats
descargas, femario puem, A 0 st
harrison’s club y rol de _ m -
residentes, por lo que califcaciones 621 Stats
podemos concluir que Total: 2133
se cubren los objetivos
planteados. (3 = subdimatory ' = open oider & = oo level up



5.1. DE LA SELECCION DE ASPIRANTES
A RESIDENCIAS MEDICAS 2011.

El proceso de seleccidén da
inicio en el mes de octubre
a partir de la convocatoria
que redliza nuestra institucion
para los diferentes cursos de
especialidad. En la siguiente
tabla se puede observar tanto la
distribucion como el incremento
en el nimero de aspirantes,
notdndose un incremento en el
Ultimo ano de 29 aspirantes.

ASPIRANTES 2010

 ESPECIALIDAD

| ‘

Medicina Interna 46
| Gasstroenterologia 2
Oncologia 4
Anestesia 3
B8iilgiac | 1
Radiologia 14
Neonatologia 4
~ Artroscopia B
Total 90

ASPIRANTES 2011

‘l’:mero
Medicina Interna 70
| Gastroenterologia s
Oncologia 2
Anestesia 2
Radiologia 12
B
Neonatologia 3
Patologia Clinica 2

~O



A confinuacion se analizard
el grupo mds grande, que

corresponde a  Medicina
Interna, en donde se puede
observar que, cadlificados
en relacion al ENARM, el
mayor numero de estos
candidatos se encuentran
distribuidos entre lugares del
1 al 500; sin embargo cuando
se examinan Unicamente
los médicos o aceptados
se puede observar que la
distribucion es entre el nUmero
uno y cuatrocientos.

Estos resultados se visualizan en la siguiente grdfica:

O —= N W N 00 O8NV

MI Aceptados
Lugar ENARM XXXIV

nir

01 a 100

En la especialidad Imagenologia Diagndstica y
Terapéutica se tuvieron doce aspirantes; sin embargo,
de ellos declinan nueve vy sélo es aceptado uno; esto
se puede visualizar en la siguiente tabla.

RADIOLOGIA E IMAGEN
- 2000
14

. ~2m

Aspirantes 12

" Aceptados

Rechazados 2

" Declinaron s

101 a200 201 a300 300a400 401 a500

Cuando estos candidatos son
examinados  dependiendo  de
la Universidad de procedencia
encontramos que la UNAM tiene el
mayor numero de ellos, seguidos
por la UP, La Salle vy Universidad
Andhuac; estos tres Ultimos con la
misma proporcion de candidatos
aceptados.

En la especialidad de Cirugia
General se tuvieron ocho aspirantes
para cuatro plazas, teniendo
en esta ocasion una diversidad
de Universidades dentro de los
aceptados, encontrdndose entre
ellos la Universidad de Guadalajara,
UP, UNAM vy La Salle. En esta etapa
de seleccidon los candidatos de
Cirugia se colocaron con una alta
calificacion dentro del ENARM,
obteniendo posiciones entre el
nimero uno y el numero ciento
cincuenta.




En la
Medicina Critica el nUmero
de aspirantes fue de once en
comparacién al ano pasado,
cuando Unicamente fueron
de seis. Esta especialidad
actualmente cuenta con
cuatro plazas para el primer
ano, destacando que un
egresado de Medicina Interna
de nuestra institucion toma
como subespecialidad esta
plaza.

especialidad  de

En el proceso de seleccion
de todas las especialidades
se tuvieron egresados
de 23 Universidades con
participacion de todos los
estados de la Republica; sin
embargo llama la atenciéon
que el mayor nUmero de

alumnos corresponde  a  los
egresados, en primer lugar, de la
UNAM, La Salle, UP, Tecnoldgico de
Monterrey y Universidad Andhuac.

Con respecto al numero de
ex alumnos relacionados con
Médica Sur, en este ano se tuvo
una participacion mas activa, ya
que en la siguiente grdfica y tabla
se puede ver el nUmero.

EXAMED 2011

O —= N W » O O8N

TIPO DE EXAMED 2o |

EX MIPs 8

| ExResidentes MS 5

6



6.1 COLEGIO DE
PROFESORES

El dia 14 de Octubre del 2009 se
reunid a los profesores de posgrado
de la Fundacién Clinica Médica
Sur con la finalidad de conformar
El Colegio de Profesores, fungiendo
como presidente el Dr. Octavio
Gonzdlez Chon vy Secretario Dr.
Jorge Herndndez Ortiz.

El Colegio tiene como objetivos
coordinar, supervisar, evaluar y dar
seguimiento a todas las actividades
académicas que se redlizan en
la Fundacion Clinica Médica Sur,
teniendo como interés principal la
formacion del capitalhumano enlas
diferentes dreas de esta institucion.

Hasta el momentose hancelebrado
nueve sesiones colegiadas en
donde han sido presentados por los
diferentes profesores de los cursos
sus planes de trabajo y programas,
ademds de resultados con los
alumnos de cada curso. De la misma
manerqa, se elaboro una encuesta
de satisfaccién de los alumnos hacia
los diferentes profesores, misma que
esta por presentarse a la brevedad
posible, aligual que los resultados de
los exdmenes departamentales ante
la Universidad Nacional Autdbnoma
de México.

-

e

Dr. Octavio
Gonzdlez Chon

En el XI Congreso de Médica
Sur  Sociedad de Médicos,
fueron presentados ciento
sesenta  trabajos por los
meédicos residentes, de los
cuales asistieron 20, todos
becados a ftravés de la
Fundacion Clinica Médica Sur.




CENTRO DE
ENSENANZA
VIRTUAL INTER
INSTITUCIONAL

|. OFERTA
EDUCATIVA

1.1. CURSO ENARM (EN LINEA) 2010

* No. de ediciones del curso: 1.

* Periodo: 8 de febrero a 29 de agosto
de 2010.

* No. de inscritos: 62.

* Ingresos ala cuenta de Médica Sur:
$429,150.00.

e Con aval UNAM que considera 72
creditos de educacion médica continua.

e Participaciéon de los inscritos en el
Propedéutico Induccion al aprendizaje
en linea y a las herramientas del aula
virtual, que considera 20 horas (10 dias)
de trabajo en linea.

e Actuadlizacion y mejora en cuanto al
diseno curricular, grdfico y para web;
incorporacion de autoevaluaciones
para cada modulo.

* Rediseno de la arquitectura del aula
virtual de este curso.

* Habilitacion de 24 aulas virtuales.

* Acceso de 25 profesores / especialistas
meédicos.

e | tutor e-learning.

* Logistica y apoyo en la coordinacion
del2 sesiones de chat en tiempo real.

* Total de 2,125 tareas revisadas.

CEVI
Total de alumnos inscritos a cursos por ano

m Series]

Ano 2008 Ano 2009 Ano 2010

e 250 materiales diddcticos desarrollados.

e 90 materiales actualizados para la
edicion 2010.

e 73 dias de seguimiento permanente al
trabajo de profesores y participantes.

* Verificacion del funcionamiento optimo
de la plataforma (de lunes a domingo)

* 25 sesiones de trabajo con especialistas
médicos para orientacidén respecto al
uso de herramientas del aula virtual,
asi como ajustes y mejoras del mdédulo
especifico.

e Tutoriac e-learning que considera
actividades de lunes a domingo.

* Diversas actividades para la difusion.

e Se rebasd el nUmero de inscritos que se
habia dado en anos anteriores.

CEVI
Total de Ingresos aportados por ano
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GRAFICAS DE
RESULTADOS
ACADEMICOS

En cuanto a los participantes
mexicanos por entfidad
federativa, la mayoria de los
inscritos radican en el D.F.
(10) y Estado de México (8);
le siguen Puebla (5), Veracruz
(5) y Oaxaca (4); mientras que
en las ofras entidades van
de 3 a 1 inscritos. Respecto a
los participantes extranjeros,
sumaron siete, a saber: uno de
Bolivia, cinco de Colombia y
uno de Costa Rica.

Finalmente, la siguiente grdfica
muestra el porcentaje de
los participantes en el curso
que si aprobaron el ENARM.
Considerando sélo los alumnos
que concluyeron totalmente el
curso (28 personas), el 75% (21
estudiantes) aprobd el examen
y obtuvo un lugar en alguna
especialidad médica; en tanto
que solo el 25% (7 alumnos)
no tuvieron oportunidad de
acreditar el ENARM.

Curso ENARM 2010, en linea
Participantes mexicanos por entidad federativa
asi como extranjeros

Baja california
e
2% Campeche
Aguascalientes 2%
7% Baja california Sur
& Coahvila
Zacatecas 5%
2%

Bolivia, Colombia,
& ~ Costa Rica
- n%

Tamavlipas

3%

Tabasco
3%

an Hidalgo
3%

2% 3%

Curso ENARM 2010, en linea
Porcentaje de aprobados y no aprobados de los
participantes en el curso que si realizaron el ENARM

= Aprobados ENARM (21)
No aprobados ENARM (7)




1.2. Curso ENARM
(en linea), 2011.

e Elaboracién de documento de difusiony
triptico para el curso de 2011.

e Atencidon alas solicitudes de informacion
del curso por via telefénica, correo-e y
e-Magister. Se tienen registradas a 200
personas.

* Elaboracién de documento de
elementos tecnopedagdgicos a
incorporar en el curso 2011.

e Elaboracion de documento de
propuestas de mejoras con base en el
curso 2010.

e Difusibn en portal Médica Sur, aulas
virtuales y e-Magister.

e Actuadlizacién de formato de inscripcion.

1.3. Curso ENARM
(presencial con apoyo de
tecnologia educativa), 2010.

* No. de ediciones del curso 1.

* Periodo: 8 de febrero a 17 de agosto de
2010.

* Se abrieron 28 aulas virtuales, una por
cada mddulo que integran el curso.

* Seincorporaron mejoras alostemariosy a
laslecturas, asicomo alaspresentaciones
en PowerPoint, en cuanto al diseno y
formato.

* Hubo un impacto significativo en el
desempeno de los alumnos derivado
del acceso ilimitado a este espacio para
descargar materiales de lectura, realizar
autoevaluacionesy exdmenes, asi como
entrar a la biblioteca virtual.

Beneficio tangible en el seguimiento
de los coordinadores de moddulo, ya
que les permitid verificar los resultados
de los exdmenes, inicial y final, de los
70 estudiantes.

Realizacion de 2 sesiones generales
informativas de incorporacion
de tecnologia educativa con los
profesores o especialistas médicos.
Readlizacion de 1 sesion informativa
general para participantes inscritos al
CUrso.

Creacioén y arquitectura de 28 aulas
virtuales de igual nUmero de modulos.
Rediseno tecnopedagdgico y mejoras
de los principales elementos didacticos
de los moddulos, a saber: temarios,
calendarios, objetivos, casos clinicos,
autoevaluaciones, lecturas, entre
ofros.

Publicacion de 45 exdmenes,
correspondiente a 2100 reactivos.
Publicacion de 72 autoevaluaciones.
Publicacion de 255 resUmenes.
Publicacion de 28 calendarios y 28
temarios.

Publicacion de 266 presentaciones en
PowerPoint.

Publicacion de 58 articulos de revistas
médicas.

Diseno grdfico y web de materiales
diddcticos,asaber:resumenes,temario,
calendario, autoevaluaciones,
examen inicial y final.

Realizacién de 25 sesiones informativas
con los profesores de los modulos
sobre la incorporacién de tecnologia
educativa al curso presencial; ajustes



a la dindmica de trabajo, panorama
general del entorno virtual de ensenanza
aprendizaje y las herramientas que se
utilizardn en aula virtual.

Seguimiento al frabajo de rediseno
acordado con el coordinador de cada
maodulo.

Montaje de los temas de cada mddulo
considerando una determinada
estructura en aula virtual.

Diseno grdfico y correccion de estilo de
resumenes de cada modulo, asi como
su conversion a formato pdf.

Diseno de plantilla para unificar las
presentaciones de ppt utilizadas por los
profesores.

Envio a los profesores los resultados de
los exdmenes realizados por los alumnos.
Tutoria  e-learning que  considera
actividades de lunes a domingo.
Verificacion del funcionamiento éptimo
de la plataforma (de lunes a domingo).

Curso ENARM (presencial)

Materiales diddcticos publicados en aulas virtuales

B Reactivos examen inicial (configuracion
y publicacion de 750)

B Reactivos examen final (configuracion e
72 52 2813 y publicacion de 1350)

58

B Trabajo tecnopedagdgico con

H Diseno plantilla PowerPoint y convertir a
pdf.

B Resumenes. Disefio y revision.
B Articulos de revistas médicas con
hemerografia.

® Autoevaluaciones o casos clinicos de
opcién multiple. (72) con

Archivos generados con resultados de
exdmenes.

Temario y calendario de actividades.

GRAFICAS DE
RESULTADOS
ACADEMICOS

Lasiguiente esuna grafica general delos
materiales didacticos que se subieron y
publicaron enlas 28 aulas virtuales. Como
se puede apreciar, lo que resultd ser una
carga de trabajo ardua, fue subir los
reactivos de exdmenes (2100 preguntas
con cuafro o cinco opciones de
respuesta). Le siguen las presentaciones
que son Uutilizadas por los profesores
en clase; se subieron 266 archivos, a
los cuales, ademds, se les agregd una
plantilla para identificar el curso (diseno
grdfico y logotipos) y a la FCMS, asi
como conversion a formato pdf para
evitar plagio. Respecto a los resumenes
se subieron 255
archivos, a los cuales
se les realizd un diseno
grdfico especifico por
modulo y ademds se
eliminaron errores de
“dedo” y ortogrdficos
igualmente se
cambio a formato
pdf. De igual forma se
publicaron articulos de
revistas médicas (58)
y  autoevaluaciones
respuesta
de opcidon mdltiple,
asi como temarios vy
calendarios (28).

coordinadores de modulo.




La siguiente grdfica presenta los resultados de la evaluacion que realizaron
los participantes respecto al desempeno de los profesores de cada mddulo;
se les solicitd que asignaran de 1 a 4 puntos, donde el nUmero 4representaba

el puntaje mas altoy el 1 el mdés bajo. El puntaje
seria de 124.

mads alto que podian obtener

Curso ENARM (presencial)

Desempeno general de
el alumno asign

los profesores de cada médulo
6 un puntaje del 1 al 4*

® Ginecoobstetricia
B Pediatria

m Urgencias

B Gastroenterologia
H Cardiologia

B Oncologia

H nmunologia

® Dermatologia

= Urologia

B Hematologia

® Neumologia 79

= Oftalmologia

B Nefrologia

B Endocrinologia

= Infectologia

E Neurologia

B Genética

* Resultados obtenidos a partir del cuestionario de evaluacién Psiquiatria

que se disend especialmente para el curso.
Respondieron el 50% de los alumnos inscritos.

= Otorrinolaringologia

= Traumatologia y ortopedia

Las puntuaciones mds altas fueron para
hematologia, cardiologia, dermatologia,
gineco-obstetricia, pediatria, reumatologia,
cirugia,  infectologia, neurologia vy
gastroenterologia. Entre los mds bajos
podemos ubicar a epidemiologia y salud
publica.



1.4.

Curso URGENCIAS MEDICAS.

No. de ediciones del curso 2.

Periodos: 21 de julio a 13 de octubre /
27 de octubre de 2010 a 8 de febrero
de 2011.

No. de inscritos: 5 + 7.

Ingresos a la cuenta de Médica Sur:
$36,000.00.

Con aval UNAM que considera 20
créditos de educacion médica
contfinua

Diseno tecnopedagdgico del curso.
Participaciéon de los inscritos en el
Propedéutico que considera 10 horas
(5 dias) de trabajo en linea.

Difusion en E-magister.

Habilitacion de 1 aula virtual.

Diseno y rediseno de la arquitectura
del aula virtual de este curso.
Participacion de 4 profesores /
especialistas médicos.

Participacion de 1 tutor e-learning.
Coordinaciéon de 9 sesiones de chat en
tiempo real.

Calificaciéon de 50 tareas a partir
de casos clinicos y cuestionarios de
preguntas abiertas y cerradas.
Desarrollo de 22 materiales didacticos
de lectura desarrollados ex professo
para el curso.

10 videos desarrollados ex professo
para el curso.

Coordinacién de 2 sesiones de prdctica
(presencial).

Diseno tecnopedagdgico
especialista en e-learning.
Seguimiento permanente al trabagjo
de profesores y participantes (incluye
sdbados, domingos y dias festivos).

por

1.5.

1.6.

1.7

Diplomado URGENCIAS MEDICAS.

Se encuentra en etapa de diseno
tecnopedagdgico.

Se tiene un avance del 80%.

La primera edicidn se realizard en
marzo de 2011.

ACTUALIZACION EN
GASTROENTEROLOGIA

No. de ediciones del curso: 1.
Periodo: 4 de octubre a
diciembre de 2010.

No. de inscritos: 3.

Ingresos a la cuenta de Médica Sur:
$10,500.00.

Con aval UNAM que considera 16
créditos de educacidén médica
confinua.

Participacidon de los inscritos en el
Propedéutico que considera 10 horas
(5 dias) de trabajo en linea.

Difusion en E-magister.

Habilitacién de 1 aula virtual.
Rediseno de la arquitectura del
aula virtual de este curso asi como
actualizacion.

17 de

. PROPEDEUTICO

“Induccion al aprendizaje enlineay alas
herramientas del aula virtual”.

No. de ediciones del curso: 4.
Periodos: 8 a 17 de febrero /21 a 25 de
julio / 27 a 31 de octubre / 4 a 13 de
octubre.




No. de inscritos: 77.

Habilitacion de 2 aulas virtuales.

1 profesor especialista en e-learning.

6 sesiones de chat en tiempo real.

390 tareas revisadas.

Mejora continuay ajustes conbase en el
perfil del estudiante y en la evaluacion.

1.8. ODONTOLOGIA

INTRAHOSPITALARIA

La etapa de diseno tecnopedagodgico
se concluyd al 100%.

La primera edicion se realizard en enero
febrero de 2011.

Reuniones con el Dr. Enrique Grageda
para llegar a acuerdos en cuanto
al diseno, la logistica de invitacion
a profesores, derechos de autor,
financiamiento, inversion, elaboracion
de logo del curso, etc.

Elaboracion de cartas invitacion
a participar en el curso para los
especialistas médicos.

Elaboracién de carta-compromiso para
los especialistas médicos que indica
beneficios y responsabilidades.
Elaboracion de documento Plan de
Negocios del curso para dar a conocer
a los médicos participantes.
Coordinaciéon de logistica para el envio
de cartas invitaciobn a profesores o
especialistas médicos del curso.
Reuniones de frabajo con cada uno
de los profesores del curso, a saber: Dr.
Dan Green Renner; Dra. Beatriz Aldape
Barrios; Dr. Alfonso Vallarta Rodriguez;
Dra. América Ayuso Arce; Dr. Martin

T. Santarita Escamilla; C.D. Sergio
Gonzdlez Barrén; Dr. Jorge Triana
Estrada; Dra. Mariana Calderon Vidal;
Dr. Gustavo Arguello Regalado; Dr.
Diego Arroyo Aguayo; Dr. Guillermo
Garcia Ramos; Dr. Ramiro del Valle
Robles; Dr. Fernando Aguilar del Real;
Dr. Samuel Morales Rodriguez; Dr.
Héctor Delfin Garcia; Dr. Paris Troyo
Barriga; Dr. Samuel Ponce de Ledn; L.N.
Maria Teresa Munoz Jove; Dr. Roberto
de la Pena Lopez.

Revision de la memoria videogrdfica
del curso presencial de 2009 para
determinar, con base en la calidad
de grabaciéon, cudles podrian ser
utilizadas para el curso de 2010.
Revision de la memoria videogrdfica
del curso presencial de 2009 para
transcripcion de dudas formuladas
por los participantes, asi como de las
sintesis curriculares de los médicos
expositores

Elaboracién de documento para la
edicion por parte de NetVideo de las
ponencias del curso presencial de 2009
a partir de la memoria videogrdfica.
Coordinaciény seguimiento deltrabajo
realizado por el proveedor NetVideo
Rediseno del curso con base en las
exposiciones de los participantes en el
curso presencial realizado en mayo de
2010.

Ajuste del temario con base en
tematicas y ponentes.

Reestructura de la arquitectura del
aula virtual del curso con base en el
nuevo temario.

Habilitacion de accesos, desde el aula
virtual, a las 29 pldticas pregrabadas



de los especialistas médicos.

Elaboracidon para web de sintesis
curriculares de los profesores.

Atencion a solicitudes de informacién
de posibles participantes via correo-e y
e-Magister.

Coordinaciéon de la grabacion video on
demand por NetVideo.

Habilitacion del aula virtual
(arquitectura, subir materiales didacticos

y publicacion).

1.9. DIPLOMADO BASES EN

—

MEDICINA DEL DOLOR

Reuniones de trabajo con el Dr. Rubén
Trejo, coordinador médico de este
diplomado, con la finalidad de retomar
los frabajos de diseno tecnopedagdgico.

Faltan tres moddulos de siete para
concluirlo.
Revisiobn tecnopedagodgica de los

materiales diddacticos de modulos
enviados por el coordinador, a saber:
presentacion del modulo, objetivos
generales y especificos, temario, lectura
bdsica y autoevaluaciones.
Actualmente el coordinador
estd frabajaondo en las lecturas
complementarias, en los casos clinicos
ad hoc, asi como en los modulos
pendientes.

.10. Proyecto

RED ACADEMICA INTELIGENTE (RAI)

Reunionesdetrabajoconlosresponsables
del proyecto: Dr. Javier Lizardiy Dr. Jorge
Poo.

Habilitacion de espacio enla plataforma

de teleformacion.

 Creacion de arquitectura de aulas
para este proyecto, a saber: Programa
educativo; Programa de investigacion
y Programas asistenciales.

1.11. Posgrado
CURSO DE ESPECIALIZACION
EN CIRUGIA GENERAL

e Apoyo técnico a los médicos
responsables: Dr. José Manuel Correa
y Dr. Amado Athie.

e Propuesta de integracion en linea de
hoja de calificaciones que se utiliza
en el curso de cirugia y en la que
se contemplan fres grandes dreas
a evaluar: cognoscitiva, afectiva y
psicomotora.

e 5 sesiones generales informativas
con especialistas médicos de este
curso respecto a herramientas y
funcionalidades del aula virtual.

e Creacion y arquitectura del
virtuales.

e Tutoria e-learning para profesores y
alumnos.

e Verificacion del funcionamiento
optimo de la plataforma (de lunes a
domingo).

aulas

1.12. Curso  CERTIFICACION EN
ADMINISTRACION DE ESTUDIOS CLINICOS
EN LATINOAMERICA

* Reuniones de trabajo con Dr. Esteban
Rios y personal del CIF-Biotec, asicomo
audioconferencias con las USCD para
concretar la parte tecnolégica y web
de este curso.



Coordinacion de incorporacion a la
interfaz de las aulas virtuales del CEVI
y del Portal la informacidén general del
curso asi como la imagen grdfica.

PROYECTO
CONACYT - Hospital Gea
Médica Sur.

Como parte del proyecto
Teleeducacion se ofrecid asesoria
para el desarrollo de cursos e-learning.
Reuniones de trabagjo: 5.

Reunion de frabajo con los médicos
responsables del drea de ensenanza
del Hospital Gea Gonzdlez para
crear vinculos y llegar a los primeros
acuverdos para desarrollar  cursos
e-learning de manera conjunta, con el
financiamiento de CONACVyT.

I1l. Administracion de
plataforma de teleformacion
MOODLE y actualizacion de
Portal CEVI

Entrevista a  proveedores para
solicitud del servicio: diagndstico de
funcionamiento y correcciones de
configuraciones de la plataforma
de teleformacion moodle, asi como
desarrollo e implementacion de un
tema para la interfaz de las aulas
virtuales del CEVI y curso avanzado

para administrador de moodle.
Coordinacién, revision y supervision
de entrega final del servicio de
configuraciones de moodle y tema
para interfaz.

Verificacion del funcionamiento
optimo de la plataforma (de lunes a
domingo).

Coordinacién de avances y
modificaciones de la interfaz de las
aulas virtuales.

Actuadlizacion de la informacion
publica.
Elaboracion de documento para

actualizacion de la informacion
del CEVI en el portal de Médica Sur
http://www.medicasur.com.mx/wb2/
Medica_en_linea/Medi_Centro_de_
Ensenanza_Virtual_Interinstitucional
Revision de la informacién actualizada
y de las modificaciones solicitadas por
el drea de diseno web con base en el
documento enviado.

Revision y envio de nuevos ajustes y/o
vo.bo.

Elaboraciéon de presentacion del
proyecto CEVI con énfasis en el
apoyo de ofras dreas de Médica Sur,
a saber: Director de tecnologias de



informacion; Direccidon de Marketing
y Comercializacién; Direccidn de
Proyectos de Desarrollo Tecnoldgico.
Elaboracién de la Propuesta de
capacitacion del personal de Médica
Sur mediante el uso de TIC y nuevos
enfoques pedagdgicos.

En el marco del Programa vy la
Estrategia de Capacitacion para el
Personal Administrativo de Médica
Sur se elaboraron  documentos
donde se definieron actividades vy
responsabilidades de tres puestos de
nueva creacion, a saber: desarrollador
de cursos e-learning; administrador vy
editor de plataforma de teleformacion;
disenador grdafico para e-learning.
Con la finalidad de desarrollar tanto la
oferta de curso externa (para venta a
médicos) como la oferta interna (para
personal administrativo).

Integracion de los formatos para
contratacion de personal: qa)
descripcion de puesto y b) movimiento
de personal para los puestos de nueva
creacion.

Elaboracion del documento Plan
Estratégico del CEVI 2010. Impulso al
CEVI. Campus Virtual Médica Sur.
Elaboracién del documento Metas
académicas y Econdmicas del CEVI
para 2010.

Elaboracion de presentacion de
avances del proyecto CEVI vy
perspectivas.

Participacién en la Reunidn de febrero
del Colegio de Profesores para darles
a conocer el Plan Estratégico del CEVI
2010, asi como la necesidades de

humanware, software, hardware vy
netware para avanzar en la creacion
del Campus Virtual Médica Sur.
Reuniones de ftrabajo con el Ing.
Alberto Lara, Director de Tecnologias
De Informacidén, para insistile en la
necesidad de contar con el apoyo
de su drea (en cuanto a diseno para
web y para designar un responsable
para el soporte técnico del sistema
Moodle) para fortalecer e impulsar
un crecimiento sostenido del sistema
tecnoldgico del CEVI.

Reuniones con proveedores diversos
para el desarrollo de cursos e-learning:
Aura Interactiva; NetVideo, Espacio
360, personas fisicas.

Participacion en teleconferencias de
la Red de Innovaciéon (CICESE, HREB,
HGG, Médica Sur) para el desarrollo de
cursos de Ensenanza Virtual.
Administracion de la cuenta de correo
cevi.enarm@hotmail.comy
cevi@medicasur.org.mx

Revision de la aplicacion Sistema de
Registro y Control de Alumnos para ser
utilizadoporel CEVIasicomootrasareas.
Ver en: http://204.153.24.228:9090/
Desarrollo2/index.js

Farudn Clinga

“Inicia de Sesian.
[ ————

Corirassfa




IV. DIFUSION

Administracion del servicio e-Magister.
Actualizacion de informacién para la
difusion de cursos en e-Magister con
base en el inicio de los mismos, a saber:
ENARM 2011, Urgencias meédicas;
Trastornos de la conducta alimentaria;
Actualizacion en  gastroenterologia;
Odontologia intrahospitalaria; etc.
Elaboraciéon y envio de informacion de
los cursos a usuarios de e-Magister

Envio de respuestas a solicitudes de
informacién via telefénica y por correo
electronico.

Informes a personas interesadas en 1os
cursos via telefénica y por correo-e.
Elaboracién de propuesta para contratar
el servicio Google AdWord como parte
de la estrategia de comercializacién de
la oferta educativa virtual del CEVI.

V. OTROS: Administracion,
logistica, nuevos servicios,
etc.

Solicitud al drea de Informdtica de
una aplicacién para la inscripcidon de
alumnos de manera electrénica y para
realizar las evaluaciones finales de
CUrsos.

Propuesta y seguimiento para
contratacion de punto de venta enlinea
para pago de los cursos tanto para CEVI
como para CESIDEM. Se contactd al C.P.
Ernesto Aguilar, subdirector de tesoreria
(no ha habido avance sobre esto).

Elaboracién de &érdenes de pago
para contratacidon de proveedores,
asi como para la elaboracidn de
constancias ante la UNAM
Elaboracién de documentos para el
seguimiento de los pagos realizados
por los alumnos inscritos a los cursos
Reuniones con el drea administrativa
para verificar las transferencias
bancarias y generacion de facturas
para alumnos y publico en general.




VI. NECESIDADES Y
PERSPECTIVAS para el 2011

Actualmente se cuenta con un plan
estratégico con metas a corto, mediano
y largo plazo, objetivos asi como los
recursos necesarios para ir concretando
los avances e ir desarrollando el Campus
Virtual Médica Sur.

Asimismo se plantearealizarlamedicion del
cumplimiento de objetivos considerando
tres tipos de evaluaciones: de factibilidad,
de implementacion y de impacto. La
evaluacion de factibiidad permitird
determinar si el proyecto concuerda con
los objetivos del proyecto y si responde
a las necesidades y a las circunstancias
que lo originaron. En tanto que la
evaluacion de implementacion permitird
detectar posibles desviaciones y proponer
medidas correctivas oportunas dentro del
cronograma establecido por el propio
proyecto; se medird, por ejemplo, el grado
de interés y participacion de los actores
involucrados: estudiantes y personal a
cargo de las diversas actividades; el
cumplimiento de fechas del cronograma
y la situacion financiera del proyecto.
Finalmente, la evaluacion de impacto
medird en forma global los objetivos y
metas logrados, asi como las acciones
correctivas que se aplicaron.

Dada la experiencia acumulada vy
el conocimiento de los expertos que
colaboran en el CEVI, hemos orientado
este proyecto hacia los aspectos
antes descritos para que Médica Sur

los nuevos
esquemas de  ensenanza/aprendizaje
(incluso para la capacitacidon interna
de su personal administrativo). Se frata
de aprovechar el camino andado pero
también de corregir y avanzar de una
manera coherente y ordenada con
la finalidad de dar cumplimiento a los
objetivos del CEVI, asi como contribuir a
gue se reconozca a Médica Sur como la
Unica institucion privada mexicana en el
dmbito de la salud que estd apostando a
un proyecto educativo con el uso de TIC y
que la posicionard ala vanguardia también
en este aspecto.

se modernice en cuanto a

Para lograrlo es importante invertir y asignar
el recurso econdmico que atienda las
necesidades minimas indispensables de
hardware, software, netware y humanware;
solo de esta manera se podran afrontar
las amenazas y corregir las debilidades,
asi como explotar las oportunidades vy
mantener las fortalezas. De igual forma, se
estdn realizando acciones para involucrar
y contar con el apoyo de otras dreas
de Meédica Sur, elemento fundamental




para ampliar y fortalecer la oferta
educativa del CEVI, asi como su sistema
tecnolégico. Es importante contar con
los especialistas médicos, pero también es
necesario incorporar el recurso humano
de especialistas en el hardware, software,
netware, diseno, web, marketing, entre
ofros.

Desde abril de 2008, no obstante las
limitaciones, se han visto avances
significativos; una muestra tangible de los
impactos y beneficios que la tecnologia
puede aportar a un proceso de aprendizaje
es el crecimiento de la oferta educativa
virtual de CEVI y de los servicios que ha
ofrecido como experto a ofras dreas de
Médica Sur. Uno de los mds significativos
se refiere a la implementacion del entorno
virtual de ensenanza/aprendizaje del CEVI
en uno de los cursos presenciales que
en su ediciéon anual matricula a mds de
70 alumnos (curso ENARM presencial), lo
cual definitivamente estd abonando al
cambio de cultura organizacional y esta
representando un impacto significativo en
los usuarios de este servicio educativo.
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En el cumplimiento de la misidon
y vision del departamento de
investigacion biomédica y como
parte fundamental en el proceso
de investigacidon dentro de
Médica Sur, este departamento
se ha comprometido a cumplir
con los lineamientos éticos,
metodoldgicos y legales
necesarios para el desarrollo de
investigacion de calidad; para ello
ha desarrollado diferentes cursos
de actualizacién y formaciéon en el
drea médico-cientifica, teniendo
profesionales de la salud con una
vision mdas humanay de excelencia
profesional.

Para alcanzar estos objetivos
se estd consolidando un sdlido
grupo de frabagjo con un
elevado compromiso social vy
profesionalismo. Como muestra de
ello estd nuestro Comité de Etfica
para Estudios en Humanos, el cual
ha desempenado funciones desde
hace 9 anos; es el responsable de
llevar a cabo la evaluaciéon de la
investigacion biomédica que se
realiza en esta institucion y cuya
finalidad consiste en prever el
impacto en la sociedad que un




proyecto de investigacion pueda tener
a corto, mediano o largo plazo, asi
como el salvaguardar el bienestar de
los sujetos de investigacion, basdndose
en lo mds elevados estdndares
éticos y metodoldégicos nacionales
e internacionales. Sin duda alguna,
el drea con que el departamento
tiene la mayor interaccion es con el
Centro de investigacion Farmacéutica
y Biotecnologica (CIF-BIOTEC); sin
embargo, esta interacciéon se lleva
a cabo con las diversas dreas de la
instituciéon susceptibles a desarrollar
investigacion, principalmente en seres
humanos. (Figura 1)

Como punto trascendental del proceso
deinvestigacion, la difusion de la misma
es muy importante. Porlo que durante
el 2010, los investigadores de esta
Institucidn realizaron é publicaciones
nacionalesy 19 internacionales. (Figura
2)
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(Figura 2)

Fases Clinicas
(Figura 1)

Es importante subrayar que
nuestra institucién cuenta con 2
revistas cientificas; la primera es la
Revista de investigacion Médica
Sur y la segunda es Annals of
Hepatology, publicdndose en
el 2010, 31 articulos referentes a
diferentes topicos en la Revista de
Investigacion Médica Sur, (Figura
3), incluyéndose también los
resumenes del 9° Congreso Anual
Médica Sur, de la Sociedad de
Médicos de la Sociedad Médica,
con una publicacion trimestral.
(Figura 4)

(Figura 3)



Tocante a la publicacion
internacional, la revista Annals of
Hepatology, la cual es editada por
el Departamento de Investigacion
Biomédica perteneciente a
Fundacién Clinica Médica Sur; es
también considerada el Organo
Oficial de Difusion Cientifica de la
Asociacion Mexicana deHepatologia
y la Asociacion Latinoamericana para
el Estudio del Higado (ALEH), con una
publicacién trimestral ininterrumpida
desde hace 8 anos, editada por el
Dr. Nahum Méndez-Sdnchez y con un
factor de impacto de 1.67; asimismo,
es importante destacar el ingreso
de Annals of Hepatology, durante
el 2010, a la base de datos Current
Contents, puesto que es muy dificil
poder ingresar a ella.

Ademds, el CONACYytle ha otorgado
la distincion de pertenecer, por
5 afos mds, al indice de Revistas
Mexicanas de Investigacion
Cientifica y Tecnoldgica, en donde
recibird un apoyo econémico para
la edicion de la misma.

Periodo

Original

Ene-Mar

Abr-Jun SP 1

Jul-Sep SP 2

Oct-Dic 2 2

Total Articulos 3 [
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COLABORACION
INTERNACIONAL
EN INVESTIGACION
BIOMEDICA

Una de las principales
caracteristicas de lainvestigacion
cientifica es sumultidisciplinaridad;
para ello nuestra institucion tiene
colaboraciones con diferentes
Universidades Internacionales
(Figura 7), Institutos, asi como
Universidades Nacionales (Figura
8).

Conjuntamente con estas
publicaciones periddicas, en el
2010 se publicdla Segunda Edicion
del libbro de Gastroenterologia,
cuyos autores son el Dr. Nahum
Méndez Sénchez y el Dr. Misael
Uribe Esquivel (Figura 9).
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GASTROENTEROLOGIA

(Figura 9)

Dentrodeloscursosque organiza
el departamento se encuentra
el Club de la Investigacion, el
cual ha impartido durante 9
anos en forma ininterrumpida
el curso fitulado Metodologia
de la Investigaciéon Clinica, con
validez oficial por parte de la
Universidad Nacional Autbnoma
de México, que tiene como
principal objetivo el proveer a la
comunidad médico-cientifica
de lainstitucion las herramientas
bdsicas necesarias para
desarrollar investigacion clinica.
Durante este 2010 asistieron 70
alumnosprovenientesde nuestra

JUr.

Fundacion Clinica

NACIO
NALES

(Figura7y 8

institucion y varios Institutos y
Universidades Nacionales.

Al mismo tiempo el
departamento organiza el
Curso de preparacion para
el Examen Nacional de
Residencias Médicas, con una
asistencia durante el 2010 de
70 alumnos. En esta ocasion
contamos con la participacion
de 185 profesores de 27
especialidades. Con un
porcentaje de éxito del 60%
del curso aceptado en la
residencia médica.



Ala par, el departamento de Investigacion Biomédica, coordina las lineas de investigacion
de ofros departamentos dentro de la Institucidon, donde destacan las siguientes:

1 Responsable: Dr. José Manuel Co
splénico.

is complicada en el paciente joven.

como causa de fiebre de origen obscuro.

tis por Tomografia.
1bdomen agudo.

tes quirdrgicos.
edimiento de Whipple en el Hospital Médica Sur

2 .énchez
Obesidad

, Acidos Biliares, Fosfolipidos, Bilirubina
ectina, Ghrelina, obastating, visfatina y leptina.

3 Responsable: Dra. Ma. Adela Poite

ada, sincronizaciéon de la respiracion.




4 Responsable: Dr. Ernesto Roldan Valad

ascular cerebral isquémico.

S.

acientes con epilepsia del I6bulo temporal.

atOmica de emociones, y obesidad.
olumetria) y metabdlicos (espectroscopia

e de deterioro cognitivo leve, enfermedad
encias de ofro origen.

5 Responsable: Dr. Raul Carrillo Esp

la yugular
d tromboembdlica venosa y tromboprofilaxis en

e de compartimiento abdominal.
en la Unidad de Terapia Intensiva.

6 Responsable: Dr. JesUs Ramiro de

aligno
ormaciones arteriovenosas

tan la via visual.
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VOLUNTAD, INTEGRIDAD, DECISION
Y ALTRUISMO definen al grupo de
voluntarios que otorgan su tiempo
al apoyo emocional de pacientes
y familiares en busca de unas
palabras de aliento, a los que
llevan a cabo acopios, jornadas de
salud, campanas de vacunacion,
coordinan las necesidades del
dispensario, celebran cumpleanos
y organizan bazares navidenos.

A todos ellos les agradecemos su
entusiasmo y compromiso con
nuestra Institucidon y deseamos que
cada ano podamos contar con su
apoyo como en este 2010.




LOGROS

Compromiso, Respeto,
Vocacién de servicio, 20 1 O

Responsabilidad,
Transparencia, Efica,
Identificacion y
Colaboracion.

En 2009 su presidenta, la Lic. Esther Mirafuentes y de
Yermo, se propuso cumplir las siguientes metas en 2010:

1. Incorporar voluntarias para poder apoyar al mayor
posible nUmero de pacientes.

2. Concretar el voluntariado MS Lomas con el propdsito
de ofrecer apoyo emocional a sus pacientes, siendo
esta una unidad especializada en la atencion a la

Facilitar y apoyar las mujer y al neonato.

actividades de todos 3. Actualizar a las voluntarias en SIVINE (Sistema de

los intfegrantes del Vigilancia de Infecciones y Epidemiologia) para

Voluntariado para reconocer los diferentes simbolos o alarmas dentro

fortalecer el cumplimiento del hospital y asi mantener los estdndares de higiene

de sus objetivos a través y calidad que marca la Joint Commission.

de la Calidez Humana, 4. Reclutar médicos de diversas especialidades para el

lema de nuestra Institucion Centro de Atenciéon Comunitaria.

Médica Sur.

Evaluar, planificar y ejecutar
las politicas, programas

y proyectos dirigidos a
garantizar su cumplimiento,
cdmMo un compromiso
social de la Institucion,
logrando el reconocimiento
dentro de la comunidad.




ACOPIO HAITI/
VERACRUZ/
MONTERREY

Los acopios se organizan
en el lobby de torre |, en

donde pacientes, familiares,

visitantes y comunidad
médica, apoyan con gran
entusiasmo, donando
alimentos y productos que
se requieren en cada caso.

PROMO
CIONES

El voluntariado en apoyo
a las mamds que dan a
luz en el hospital, organizé
con Avent la presentacion
de sus productos y su
utilizacion.

DiA
DE LAS
MADRES

Como todos los anos, las
voluntarias festejaron el
dia de las madres con
una reunion en donde
recibieron regalos y
felicitaciones.

Mcologico

Inteqral

CAMPANA
DE VACUNACION
CONTRA
LA INFLUENZA
Se aplicaron mds de 500
vacunas confra la influenza
estacional.




LIBERANDO
LA GRANDEZA

El Lic. Alejandro Nava, de la
empresa Promanagement,
nos ensend que todos los
seres humanos tenemos un
potencial por desarrollar y
una contribucidén Unica vy
distintivaque hacer.Cuando
hacemos posible nuestra
grandeza encontramos el
estado de plenitud mds
alto al que se puede llegar,
porque finalmente hemos
encontrado nuestra mision
en la vida.

SILLA
DE RUEDAS

Una de las principales
actividadesdelvoluntariado
es enfregar sillas de ruedas
a personas que las solicitan
formalmente.

SIVINE

Este ano el voluntariado
reforzd sus conocimientos en
el Sistema de Vigilancia de
Infecciones Nosocomiales
y Epidemiolégicas para
prevenir enfermedades
cuando visitan a  los
pacientes del hospital.




RISATERAPIA
EN PEDIATRIA:
A REIR

SE HA DICHO

Los “médicos de la risa”
se encargan de llevar una
sonrisa alos labios de cientos
de ninos hospitalizados.

No es sdélo hacer reir a los

pacientes, es “promover
una cultura de cooperacion
alegre; ayudar a los otros
a ver su verdad desde un
punto de vista mds positivo”.

GINECOLOGIA

Gracias al Doctor Angel
Garcia Alonso este ano
las voluntarias ingresaron
al piso de ginecologia en
donde conviven con las
nuevas mamads y les dan
apoyo emocional alas que
han sufrido alguna pérdida.

AREAS DE
APOYO

<= EMOCIONAL
.

CENTRO
DE ATENCION
COMUNITARIA

Damos la bienvenida a
la Dra. Rosete y a la Dra.
Madrazo, quienes Nnos
apoyan a partirde 2010 con
consultas de reumatologia y
pediatria respectivamente.

PEDIATRIA

El Doctor Rodolfo Bolanos,
confié en el buen papel que
las voluntarias hacen como
mamdads, por lo que este ano
nos abrieron las puertas
de pediatria, pudiendo asi
llevar un poco de alegria a
los ninos.



HEMODIALISIS

Una vez mds, agradecemos
al Doctor Ricardo Correa
Rotter su apoyo para
permitirnos la enfrada al
drea de hemodidlisis.

BAZAR NAVIDENO

Por segundo ano consecutivo
las voluntarias organizaron
el bazar navideno con
37 proveedores, quienes
con mucho entusiasmo,
colaboraron con el fin
recaudar fondos para las
diversas actividades del
voluntariado.




EVENTOS
VARIOS

1. RUMBO A LOMAS EN LA
CAMIONETA DE MEDICA SUR

2. PLATICA DEL SEGURO POPULAR EN
LOMAS

3. DESAYUNO CON EL PRESIDENTE DE
FUNDACION:
DR. MISAEL URIBE ESQUIVEL

4. SALIENDO DEL VOLUNTARIADO

DESPUES DE UN DiA DE VISITAR
PACIENTES

5. TRABAJANDO CON LOS MINISTROS
DE LA EUCARISTIA

6. BIENVENIDOS NUESTROS NUEVOS
VOLUNTARIOS

7. FELIZ CUMPLEANOS

8 COORDINANDO VOLUNTARIADO
DE LOMAS




CENTRO
DE ATENCION

COMUNITARIA
(DISPENSARIO)

Mes Consulta
Enero
Febrero
Marzo
Abril

Mayo

Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
Total

En 1997 el Hospital Médica Sur, con un alto sentido de
responsabilidad social, instald el Centro de Atencion
Comunitaria en Pueblo Quieto. En 2009 las instalaciones
se frasladaron al edificio anexo al Hospital en la calle de
Sillén de Mendoza 110, conservando la mayor parte de sus
pacientes, otorgando el servicio de calidad que nos ha
caracterizado por mds de 10 anos.

Su misidn es ofrecer servicio médico de calidad a personas
de escasos recursos con profesionalismo y calidez humana.

Aplicaciones Analisis Total Pacientes

197 110 580
169 65 451
177 87 570
200 73 540
214 100 567
264 119 699
177 81 495
148 82 496
175 84 488
234 70 559
148 73 428
101 25 226
2,204 969 6,099

En 2010 se atendieron 6,099 pacientes gracias a la unidn generosa y entusiasta de un
excelente equipo de Médicos Especialistas, Médicos Residentes e Internos, Enfermeras y
un enfregado equipo de Voluntarias.




Descripcion

Ap. Columna

Biom. Hemdtica
Colesterol

Cps 3

Cultivo genital

Elisa VIH

Exam .Gral. Orn.
Exd. Faringeo
Gasometria Venosa
Glucosa

H. Glucosilada
Heces cultivo
Mastografia (imagen)
P. Ginecolégico

P. Hemod. Viral

P. Lipidos

P. Reumadatico

P. Tiroideo

P.F. Hepdtica

P.R. Influenza
Papanicolau

Quim. Sang .3
Quim. Sang. 4
Quim. Sang. 6

Rx. Spn

Serie esofagogastroudenal
Urocultivo

Us cuello

Estudios realizados con la participaciéon del Laboratorio MSB en Médica Sur

114

988




MEDICOS ESPECIALISTAS
QUE NOS APOYARON
DURANTE EL ANO

PROGRAMAS
ASISTENCIALES
DE FCMS

Oftalmologia

A cargo del Dr. Guilermo
Castorena  Arellano, Director
de Programas Médicos, y del
Dr. Everardo Barojas Weber, se
realizaron 100 intervenciones
quirdrgicas a poblacién de bajos
recursos con la intervencion
voluntaria y gratuita de personal
médico y auxiliar.

El programa incluye
intervenciones con Ldser de
Catarata,Estrabismo, correccion
de miopia y padecimientos
similares realizados mediante

moderno equipo instalado enla
unidad Lasik.

José Guadalupe Ortiz
Victor Manuel Incldn
Margot Caldino

Luis Enrique Pedroza
Iveth Nazzar Lemus
Desiree Larenas
Rogelio Mac Kinney
Ramoén Castro Vilchis
Norma Ponce

Rafael Vidal

Abel Alberto Vidal

José Alfredo Lopez Rangel

Alejandra Rosete
Lucia Madrazo
Ana Lara

Cirugia
Reconstructiva de
Labio y Paladar

Bajo la Direccidon del Dr. Alfonso
Vallarta Rodriguez se realizaron
185 intervenciones quirdrgicas
en 3 campanas extramuros,
en los Estados de Nayarit e
Hidalgo, a poblacién de bajos
recursos con la intervencion
voluntaria y gratuita de
personal médico y auxiliar.

Cardidlogo
Ortopedista
Otorrino
Pediatra
Proctéloga
Alergdloga
Pediatra
Ginecodlogo
Dermatdloga
Endocrindlogo
Angidlogo
Ginecdlogo
Reumatéloga
Pediatra
Nutridloga

H'.HA mﬁ;q




La Fundaciéon Clinica Médica Sur,
A.C., desea hacer patente sus
mdas amplios agradecimientos
al apoyo brindado, por nuestro
conducto alacomunidad en 2010;
a todas las siguientes personas
Fisicas y Morales, Instituciones vy
Autoridades.



PER
SONAS

INSTITU
CIONES



DISTRIBUIDORA INTERNACIONAL CORNEJO, S.A. DE C.V.
DYEXA, S.A. DE C.V.

EDUARDO SIQUEIROS TWOMEY

ELI LILLY COMPANIA DE MEXICO, S.A. DE C.V.

FERRER THERAPEUTICS, S.A. DE C.V.

FERRING, S.A. DE C.V.

FRANCISCO PEREZ CISNEROS

FREDERIC BOULAY

FUNDACION LIOMONT, A.C.

FUNDACION NAHUA TOTONACA, A.C.

GABRIELA MARGARITA LEANOS MILLER

GRACEWAY MEXICO, S. DER.L. DEC.V.

GRUNENTHAL DE MEXICO, S.A. DE C.V.

GRUPO FARMACOS ESPECIALIZADOS, S.A. DE C.V.
HEALTH MART, S.A. DE C.V.

IMAGEN POR RESONANCIA MAGNETICA, S.A. DE C.V.
INDUSTRIA FARMACEUTICA ANDROMACO, S.A. DE C.V.
ISDIN MEXICO, S.A. DE C.V.

ITALMEX, S.A. DE C.V.

IVAN MAURICIO RUELAS MEDINA

JESSICA DUQUE ROQUERO

JUAN CARLOS RODRIGUEZ PONCE DE LEON

KARIN HELENE OECHLER RODRIGUEZ

KARLA MENDEZ TINAJERO

LABOLATORIOS SILANES, S.A. DE C.V.

LABORATORIOS CONCORDIA, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS ELEA MEXICO, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS LIOMONT, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS MAGNACHEM DE MEXICO, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS MAYOLY, S.A. DE C.V.

LABORATORIOS PISA, S.A. DE C.V.

LABORATORIOS SANFER, S.A. DE C.V.

LABORATORIOS SENOSIAIN, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS SERVIER MEXICO, S.A. DE C.V.

AGRA
DECI
MIEN

A. MENARINI PHARMA MEXICO S. DER.L.

ABBOT LABORATORIES DE MEXICO, S.A. DE C.V.
ACADEMIA DE MUSICA DEL PALACIO DE MINERIA, A.C.
ADVAITA PHARMA, S.A. DE C.V.

ALMIRALL, S.A. DE C.V.

ANTONIO CROSSWELL ESTEFAN

ARSMTRONG LABORATORIOS DE MEXICO, S.A. DE C.V.
ASOFARMA DE MEXICO, S.A. DE C.V.

ASPEN PHARMA MEXICANA, S. DE R.L.

BABU SERVICIOS ECOLOGICOS, S.A. DE C.V.

BACHER ZOPPI, S.A. DE C.V.

BAXTER MEXICO, S. DER.L. DE C.V.

BAYER DE MEXICO, S.A. DE C.V.

BIOKINETICS, S.A. DE C.V.

BOEHRINGER INGELHEIM MEXICO, S.A. DE C.V.
BRISTOL MYERS SQUIBB DE MEXICO, S. DER.L. DE C.V.
CELL PHARMA, S. DER.L. DEC.V.

CENTRO INTERNACIONAL DE COSMETRIA, S.A. DE C.V.
CLAUDIA MARICRUZ BECERRIL ROMAN

CM & JC ASESORES Y CONSULTORES, S.A. DE C.V.

CORPORACION OPERADORA DE REPRESENTACIONES Y

NEGOCIOS, S.A. DE C.V.
CRISTINA ARACELI GONZALEZ GONZALEZ
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LABORATORIOS TORRENT, S.A. DE C.V. RAMON CASTRO VILCHIS

LAKESIDE PHARMA, SA. DE C.V. RAUL CARRILLO ESPER

LILANA SANCHEZ LOPEZ REPRESENTACIONES E INVESTIGACIONES MEDICAS, S.A.
LOURDES GARCIADIEGO CRUZ DEC.V.

LUCY FOURNIER RODOLFO DIAZ BARRIGA GOMEZ

LUIS FERNANDO CARBONELL PAREDES SALVADOR ANTONIO SILHY ZACARIAS

LUIS NICOLAS HERNANDEZ AGUILERA SANOFI AVENTIS DE MEXICO, S.A. DE C.V.
LUNDBECK MEXICO, S.A. DE C.V. SIEGFRIED RHEIN, S.A. DE C.V.

MARCELA TERRAZAS BASANTE TEOFILA CADENA ALFARO

MARIA CRISTINA CRUZ ARIZMENDI TODO PARA SU ALBERCA MEXICO, S.A. DE C.V.
MARIA ELENA FARELL CHAVEZ TOMISLAV LENDO FUENTES

MEDLINE MEXICO S. DE R.L. DE C.V. UCB MEXICO, S.A. DE C.V.

MERCK, S.A. DEC.V. VIRGINIA RIVERO GOMEZ

MERZ PHARMA, S.A. DE C.V.
MOKSHA8 FARMACEUTICA, S. DER.L. DE C.V.
MONICA GOMEZ AYALA

MORE PHARMA CORPORATION, S. DE R.L. DE C.V.
NEUCO, S.A. DE C.V.

NOVARTIS FARMACEUTICA, S.A. DE C.V.
NYCOMED, S.A. DE C.V.

OCTAPHARMA, S.A. DE C.V.

OCTAVIO GONZALEZ CHON

OLGA CASTRO RIOS

OLYMEX, S.A. DE C.V.

OMAR TANUS SCHWARZ

PFIZER, S.A. DE C.V.

PIERRE FABRE FARMA DE MEXICO, S.A. DE C.V.
POEN VISION, S.A. DE C.V.

PROBIOMED, S.A. DE C.V.

PRODUCTOS CIENTIFICOS, S.A. DE C.V.
PRODUCTOS ROCHE, S.A. DE C.V.
PSICOFARMA, S.A. DE C.V.

PULVET, S.A. DE C.V.

RAFAEL GARCIA GOMEZ
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ADMINISTRACION

DICTAMEN DE LOS AUDITORES

Deloitte. —

Pz Unapiza, 5.C

Paseo de la Reforma 489
Puc b

Colania Craulitémac
06500 bixico, OF.
Mdxico

Tel: 452 (55) 5080 6000
Fax: 452 (55) 5080 6001
wwaendefoillecomims

Dictamen de los auditores independientes al
Consejo Directivo de Fundacion Clinica
Médica Sur, A. C.

Hemes examinado los balances generales de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C. (la Fundacién) al 31 de diciembre
de 2010 y 2009, y los estados de actividades y de flujos de efective, que les son relativos, por los afios que
terminaron en esas fechas. Dichos estados financieros son responsabilidad de la administracion de la Fundacién.
Muestra responsabilidad consiste en expresar una opinién sobre los mismos con base en nuestras auditorfas.

Nuestros exfimenes fiueron realizados de acuerdo con las normas de auditoria generalmente sceptadas en México, las
cuales requieren que la auditorfa sea planeada y realizada de tal manera que permita obtener una seguridad razonable
de que los estados financieros no contienen errores importantes, y de que estén preparados de acuerdo con las nomas
de informacion Emnhmmimum.lam&hmiamsislcmﬂmmmb&mmpmebusdmim de la
evidencia que soporta las cifras y revelaciones de los estados financieros; asimismo, incluye la evaluacion de las
normas de informacién uiilizadas, de las estimaciones significativas efectuadas por la administracion y de la
presentacién de los estados financieros tomados en su conjunto. Consideramos que nuestros exdmenes proporcionan
una base razonable para sustentar nuestra opinidn,

En nuestra opinidn, los estados financieros antes mencionados presentan razonablemente, en todos los aspectos
importantes, la situacién financiera de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C. al 31 de diciembre de 2010 v 2009, y los
resultados de sus actividades y los flujos de efectivo, por los afios que terminaron en ¢sas fechas, de conformidad con
las normas de informacién financiera mexicanas,

Galaz, Yamazaki, Ruiz Urquiza, 8. C.
Miembro de Delgfte Touche Tohmatsu Limited

3fde abril de 2011

Crontie s ieelorar 3 Dttt e Wevochir Tohmati Limsiod, socoded privada doiriponssh * ded il mitids en ol Reno Un'da, y.a s ned
dhe o ae. mernbeny, Cadla Lna de £ como-una entdad legal deica @ indopend inte, CEnoacd 80 v ISR CommaRonaNants
U g bt ek 248 L el Bl e D b Toruche Tolenabiu Limeied y was fammas metea.




ADMINISTRACION

ESTADOS FINANCIEROS AUDITADOS

Fundacién Clinica Médica Sur, A. C.

Balances generales
Al 31 de diciembre de 2010 y 2009
(En pesos)

Activo 2010 2009
Activo circulante:
Efectivo v equivalentes de efectivo (Nota 4) s 3,218,267 b 3,367,364
Cuentas por cobrar (Nota 5) 537,982 913,830
3,756,249 4,281,194
Mobiliario y equipo — Neto (Nota 6) 517,139 643,405
Inversion en acciones (Nota 7) 64,862,028 57.550.198
Total § 69135416 £ 62474797
Pasivo y patrimonio
Pasivo a corto plazo:
Acreedores diversos 8 01,282 s 164,006
Fondos por aplicar (Nota 8) 10,366,109 9,273,445
Impuestos por pagar 299621 251,078
Total del pasivo 10,757,012 9,688,619
Patrimonio;
Patrimonio temporalmente restringido (Nota 9) 56,607,887 48,920,158
Patrimonio no restringido:
Remanente acumulado 3,866,020 9,810,692
Cambio en el gjercicio (2,095503) _ (5944.672)
Total del patrimonio 58,378,404 52,786,178
Total S 69135416 § 62474791

Las notas adjuntas son parte de los estados financieros.



ADMINISTRACION

Fundaciéon Clinica Médica Sur; A, C.

Estados de actividades

Al 31 de diciembre de 2010 y 2009
(En pesos)

Cambios en el patrimonio no restringido:
Ingresos propios:
Donativos
Remanentes de proyectos
Intereses a favor
Total de ingresos
Egresos destinados a;
Enseilanza — neto
Promocidn
Gastos de administracién y generales
Pérdida cambiaria
Total de egresos

Cambios en el patrimonio no restringido antes de participacién
en los resultados de asociada

Cambios en el patrimonio temporalmente restringido:
Participacidn en los resultados de asociada

Aumento en el patrimonio total

Patrimonio total al inicio del affo

Patrimonio total al final del afio

Las notas adjuntas son parte de los estados financieros.

ESTADOS FINANCIEROS AUDITADOS

2010 2009
§ 5199491 § 3,047,565
771,846 205,000
5,071,337 3,252,565
. 7Joo047 212312
6,041,384 3,464,877
7,396,731 8,472,832
25,924 5
703,673 890,399
8,126,328 9,363,231
10,559 46,318
8,136,887 9,409,549
(2,095,503) (5,944,672)
7687729 8243929
5.52222& 2,299,257
52786178 50,486,921
$§ 58378404 S 52,786,178




ADMINISTRACION

INFORME DEL COMISARIO

Rafael Garcia Gdmez
Contador Pablico Certificado

Dictamen del comisario a la Asamblea
General de Accionista de Fundacion Clinica
Médica Sur, A. C.

Meéxico, D. F. 30 de abril de 2011

En mi cardcter de comisario y en cumplimiento de lo dispuesto en el Articulo 166 de la Ley General de Sociedades
Mercantiles y los estatutos de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C. (la Fundacién), rindo a ustedes mi dictamen
sobre la veracidad, suficiencia y razonabilidad de la nﬂnnmmﬁnquehnpmsmmdo a ustedes la H. Asamblea General
de Accionistas, en relacién con la marcha de la Sociedad por el afic que terminé el 31 de diciembre de 2010.

He asistido a las asambleas de socios y accionistas a las que he sido convocado, y he obtenido de los directores y
administradores, toda la informacién sobre las operaciones, documnentacién y registros que juzgué necesario
investigar. Mi revisién ha sido efectuada de acuerdo con las normas de auditorfa generalmente aceptadas en México,

En mi opinidn, los criterios y politicas contables y de informacién financiera seguidas por la Fundacién y
considerados por los administradores para preparar la informacién presentada por los mismos a esta asamblea, son
adecuados, suficientes ¥ se aplicaronen forma consistente con el ejercicio anterior, por lo tanto dicha informacién
refleja en forma veraz, razonable y suficiente la situacién financiera de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C,, al 31 de
diciembre de 2010, los resultados de sus actividades y los flujos de efectivo por el afio que termind en esa fecha, de
conformidad coa las normas de informacién financiera mexicanas,
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