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Mensaje del Presidente

La Fundacion Clinica Médica Sur A.C. (FCMS) rinde como cada afo, su informe de
actividades en los tres rubros principales que son: Investigacion, Ensefianza y Asistencia.
Esimportante senalar que todas las actividades planeadas durante el 2015 se cumplieron
en formatotaly de ahihan derivado nuevos objetivosy metas para el 2016 y los siguientes
anos. A continuacion mencionaré los logros obtenidos:

Durante el 2015, el Departamento de Investigacion Biomédica tuvo continuidad para
mantener e incrementar su productividad y excelencia. Con la finalidad de incrementar los
conocimientos en Metodologia de la Investigacion por parte de los residentes y médicos
adscritos de nuestra Institucion se llevo a cabo el 9° curso. Al mismo tiempo, se realizd
el Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas, manteniendo
un porcentaje de eficacia del 80%. En este ano también se organizé un curso presencial
y a distancia sobre Hepatitis C para médicos generales con una participacion de mas de
1,500 médicos.

Encuantoaproductividad cientificade laInstitucion, éstase mantuvo deacuerdoalnimero
de publicaciones internacionales y nacionales realizadas por el grupo de investigadores.
En total se publicaron 63 articulos cientificos. De ellos 54 fueron internacionales y 9
nacionales. La especialidad con mayor niumero de publicaciones fue gastroenterologia y
hepatologia con 22 publicaciones.

Por otro lado, las revistas Annals of Hepatology y Revista de Investigacion Médica Sur
continuaron publicandose de manera regular con una estructura diferente y completa. El
Factor de Impacto de Annals of Hepatology fue de 2.06 y obtuvo el Premio Nacional por
ser la revista con mejor Factor de Impacto otorgado por el Consorcio Nacional de Recursos
de Informacion Cientifica y Tecnoloégica (CONRICyT). Se publico un libro de la especialidad
de Hepatologia con la participacion de colegas de Estados Unidos de Norteamérica,
Alemania, Espana, Brasil, Chile, Argentina y México.
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Nuestro Comité de Etica institucional registré durante este afio 42 proyectos de investigacion. El
Sistera Nacional de Investigadores (SNI) tiene registrados 7 investigadores adscritos a la Fundacion
Clinica Médica Sur de acuerdo al siguiente nivel: 1 Emeérito, 2 Nivel Ill, T Nivel II, 2 Nivel I y 1 Candidato.

Asimismo, se presentaron trabajos de investigacion en congresos nacionales e internacionales de
distintas especialidades.

Finalmente, el departamento de Investigacion Biomédica llevd a cabo de manera exitosa como en
anos anteriores sus dos cursos avalados por la Facultad de Medicina de la UNAM, para la formacion
de recursos humanos: El Curso de Preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas y
Metodologia de Investigacion Clinica.

En el 2015, el area de Ensefianza impartio con cinco cursos de especialidad, cinco de sub-especialidad
y dos cursos de alta especialidad. Desataca la evaluacion que tuvieron los alumnos de los diferentes
cursos por parte de la maxima casa de estudios, indicé que nuestra Institucion se encuentra dentro
de los tres primeros lugares a nivel nacional, considerado un centro de excelencia en la formacion de
recursos humanos para la salud en México.

Por otro lado, el Centro de Simulacion y Destrezas Médicas (CESIDEM) de referencia a nivel nacional e
internacional para el entrenamiento de los diferentes cursos de la American Heart Association (BLS,
ACLS, PALS, RENEO y salva corazones), capacitdo a mas de 915 alumnos en sus diferentes programas; y el
Centro de Ensenanza Virtual Interinstitucional (CEVI) incrementé su nidmero de alumnos en entidades
de la Republica Mexicana asi como de paises del extranjero, principalmente Centroamérica.

Es importante destacar que se incrementé el nimero de convenios con las principales universidades
del pais (Universidad Nacional Autonoma de México, Universidad Panamericana, Universidad Anahuac,
Universidad La Salle, Instituto Tecnologico de Monterrey, Universidad Latinoamericana, Universidad del
Valle de México, Universidad de las Américas Puebla y Universidad Autonoma de Morelos), asi como
con los Institutos Nacionales de Salud (Instituto Nacional de Pediatria, Hospital General Dr. Manuel GEA
Gonzalez, Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, Instituto Nacional de Medicina Gendmica)
y con Instituciones extranjeras como el Hospital Universitario Clinic de Barcelona, Universidad Catolica
de Guayaquil y la Clinica Mayo respectivamente.



El area de Asistencia atendio en el dispensario médico a cerca de 7000 pacientes reportandose 2,395
consultas, 708 estudios de laboratorio y 1,946 vacunas aplicadas, contando con 16 médicos especialistas
y 12 especialidades, ademas de un médico pasante.

Como parte de la tradicion de los eventos socioculturales y recreativos, se presentd el concierto
“Réquiem de Mozart y Misa de Coronacion”y se llevo a cabo la séptima caminata para promover la
salud del higado.

Como cada ano, los Recursos Financieros de la Fundacion Clinica Médica Sur A.C, son utilizados para
cumplir los fines para la cual fue constituida y bajo los principios de honradez y responsabilidad que nos
han caracterizado y con los que se trabaja dia a dia para conseguir estos recursos que nos permitira
continuar con nuestros proyectos.

Finalmente, quiero aprovechar esta oportunidad para agradecer amplia y reiteradamente a todos
los integrantes de las diferentes areas de la FCMS, por su continuo compromiso y esfuerzo para lograr
nuestros objetivos y metas.

La Fundacion Clinica Médica Sur contribuye a la construccion de una sociedad mas justa, mas humanay
con mayor nivel de bienestar para todos.

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente Ejecutivo
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Durante el 2015, el Departamento de Investigacion Biomédica tuvo continuidad con los
objetivosy metas propuestas para mantener e incrementar su productividad y excelencia.

Desde el 2015 se creo el Laboratorio de Medicina Traslacional. Con el cual se pretende
realizar investigacion de vanguardia en los problemas mas importantes que aquejan a la
poblacion mexicana. En elmomento actual dicho laboratorio cuenta con 5 investigadores
de tiempo completo (Foto 1).

Con la finalidad de incrementar los conocimientos en Metodologia de la Investigacion
por parte de los residentes y médicos adscritos de nuestra Institucion se llevo a cabo el
9° curso. Al mismo tiempo, se realiz6 el Curso de Preparacion para el Examen Nacional
de Residencias Médicas, manteniendo un porcentaje de eficacia del 80%. En este afo
también se organizé un curso presencial y a distancia sobre Hepatitis C para médicos
generales con una participacion de mas de 1,500 médicos.

Foto 1. Personal del Laboratorio de Medicina Traslacional




En cuanto a productividad cientifica de la Institucion, ésta se mantuvo de acuerdo al nimero de
publicaciones internacionales y nacionales realizadas por el grupo de investigadores. En total se
publicaron 63 articulos cientificos. De ellos 54 fueron internacionales y 9 nacionales (Figura 1). La
especialidad con mayor namero de publicaciones fue gastroenterologia y hepatologia con 22
publicaciones (Figura 2).

Por otro lado, las revistas Annals of Hepatology y Revista de Investigacion Médica Sur (Figura 3).
continuaron publicandose de manera regular con una estructura diferente y completa. El Factor de
Impacto de Annals of Hepatology fue de 2.06 y obtuvo el Premio Nacional por ser la revista con
mejor Factor de Impacto otorgado por el Consorcio Nacional de Recursos de Informacion Cientifica
y Tecnologica (CONRICYT) (Figura 4). Se publico un libro de la especialidad de Hepatologia con la
participacion de colegas de Estados Unidos de Norteamérica, Alemania, Espana, Brasil, Chile, Argentina
y México (Figura 5).

Nuestro Comité de Etica institucional registré durante este afo 42 proyectos de investigacion. El
Sistema Nacional de Investigadores (SNI) tiene registrados 7 investigadores adscritos a la Fundacion
Clinica Médica Sur A.C. de acuerdo al siguiente nivel: 1Emérito, 2 Nivel lll, 1 Nivel Il, 2 Nivel | y 1 Candidato.
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Productividad Cientifica Médica Sur
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Gastroenterologia y Hepatologia
Alergologia

Cirugia

Medicina Interna

Resonancia Magnética
Cardiologia

Neurologia

Oncologia

Patologia

Terapia Intensiva

Urologia

Fig.2

Fig.3



Premio Nacional a Annals of Hepatology por ser la revista con mejor
Factor de Impacto
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I. Residencias Médicas

A. Introducciéon

En los inicios de la década de los ochenta surge el proyecto Médica Sur que tenia como
objetivo fundamental la creacion de un complejo de servicios de salud de vanguardia
bajo el mas estricto codigo de ética. Desde sus inicios también, se contemplé un hospital
en el que como centro fundamental estuviera el paciente apoyado por la asistencia, la
investigacion y la docencia. La vision de Médica Sur es un reflejo de lo anterior: Ser el
Grupo de Servicios Médicos de mayor prestigio en México en atencion a la comunidad,
en desarrollo de la docencia e investigacion biomédica en la vanguardia tecnologica. Ser
autosustentable y rentable a capacidades alcanzables por la poblacion.

Luego entonces, los programas académicos desde su inicio fueron y son apoyados por
la alta Direccion del Hospital, el Consejo de Administracion y la Fundacion Clinica Médica
SurAC

En 1995 se llevo a cabo la apertura del Internado de Pregrado, asi como también el Curso
de Especializacion de Medicina del Enfermo en Estado Critico. En el afio de 1997 se fueron
incorporando los programas de Radiologia e Imagen, Medicina Interna, Patologia Clinica
y Resonancia Magnética.

A partir del 2004 y mediante la decision conjunta de la Direccion Académica con las
autoridades del Hospital, comenzaron a desarrollarse nuevos programas de posgrado,
educacion médica continua y nuevos proyectos tecnologicos que han ayudado al
fortalecimiento de los programas educativos que se imparten en la Fundacion Clinica
Médica Sur A.C.

En las instalaciones de Ensefianza acuden en promedio 50 estudiantes de medicina por
ano, provenientes de diversas universidades, cuyos profesores son parte del grupo de
Médica Sur.



En el Internado
de Pregrado se ha
posicionado como un
programa altamente
competitivo y la sede
es considerada como
de excelencia.
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Enelinternado de Pregrado han egresado 17 generaciones desde 1995. Se ha posicionado
como un programa altamente competitivo y la sede es considerada como de excelencia.

Actualmente se reciben pasantes de Medicina y de otras disciplinas relacionadas con el
area de la salud, como Nutricion y Psicologia.

En Cursos de Posgrado, la Fundacion Clinica Médica Sur AC ofrece residencias en Medicina
Interna, Medicina del Enfermo en Estado Critico, Imagenologia Diagnostica y Terapéutica,
Patologia Clinica, Gastroenterologia, Neonatologia, Cirugia General, Oncologia Médica,
Geriatria, Resonancia Magnética, Anestesiologia, Artroscopia de Rodilla y recientemente
los cursos de Alta Especialidad en Resonancia Magnética y Ecocardiografia asi como

los diplomados en Imagen de la mama y Ultrasonido Integral Avanzado en el Enfermo
Grave.




De manera compartiday de comudn acuerdo entre la Direccion Académica, Direccion Médica, Consejo de
Administracion y Fundacion Clinica Médica Sur AC, algunos de nuestros alumnosy egresados contintian
su entrenamiento en institutos nacionales de saludy en otros centros hospitalarios de alta especialidad
del interior del pais asi como también mediante convenios de colaboracion en el extranjero.

Dentro de las instalaciones del CEIIM (Centro de Educacion, Innovacion e Investigacion Médica), se
encuentran desarrollado el Centro de Ensenanza Virtual, con el propésito de contar con un campus
virtual que ofrezca cursos en linea de educacion continua para médicos y cursos para familiares y
pacientes, a través de una plataforma educativa tecnologica que permita llevar a cabo este modelo
educativo basado en las nuevas tecnologias de la informacion y el CESIDEM (Centro de Simulacion y
Destrezas Médicas) en donde se brinda atencion médica continua basada en simulacion. El CESIDEM
es una Organizacion de Capacitacion Internacional Reconocido por American Heart Association y habra
una oferta continua de Cursos de Estandarizacion y Nuevos Productos de Interés Académico como
Diplomados, Talleres y Cursos Avanzados Basados en Simulacion.

La Direccion Académica y la Direccion del Hospital han logrado contar
con una importante Biblioteca Virtual que permite a los médicos en
formacion y profesores de los cursos de especializacion en Médica Sur,
mantenerse en continua actualizacion.

De comun acuerdo con la Mision, Vision y Valores de Médica Sur, el
proposito de la Direccion Académica ha sido establecer un modelo
educativo que ofrezca servicios de excelencia en la educacion médica
a nivel de pregrado (estudiantes de medicina, internado de pregrado
y servicio social), posgrado (residencia médica, maestria) tanto de
forma presencial como virtual y educacion médica continua con el fin
de formar médicos generales y especialistas comprometidos con el
desarrollo de su comunidad para mejorarla en cuestiones de salud y
que sean competitivos a nivel nacional en su area de conocimiento. De
esta manera los alumnos podran adquirir y consolidar conocimientos
tedricos-practicos sobre epidemiologia, prevencion, fisiopatologia,
técnicas de diagnostico y terapéutica, asi como capacidad de juicio
critico en diagnodstico diferencial, toma de decisiones, destreza
en procedimientos diagnosticos-terapéuticos y experiencia en
investigacion y docencia.

2015

17



Loanteriordeberarealizarse impulsando lainterdependencia de las areas citadas, la relacion profesional
y médico-paciente y el aprovechamiento de recursos en un marco ético y humanista cuya meta final
sea un alto nivel académico y la prestacion de servicios de alta calidad y competencia.

B. Cursos de Posgrado

En Médica Sur contamos con los siguientes

cursos:
CURSOS DE ALTA
ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD DIPLOMADOS ESPECIALIDAD
® ® ® ® :
Medicina Interna Medicina Critica Imagen de la mujer Artroscopia de Rodilla
Imagenologia Diagndstica Neonatologia Imagen de la mama Resonancia Magnética
y Terapéutica Oncologia Médica Ecocardiografia
Anestesiologia Geriatria Patologia Oncolégica
Patologia Clinica Gastroenterologia Endoscopia
Cirugia General ° Gastrointestinal
Anatomia Patologica ‘
)

C. Actividades Académicas Intrahospitalarias

Cada cursotiene un programa operativo que se realiza cada ano por los profesorestitularesy asociados.
Las actividades académicas y sesiones van de acuerdo y de manera particular a dicho programa.

Hay sesiones generales a las cuales acuden los alumnos de todas los cursos.

= Sesion Mensual de la Sociedad de Médicos de Médica Sur

En la que se abordan temas selectos de las diferentes areas de la medicina. Se lleva a cabo los
dltimos martes de cada mes.

18
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Sesion General de Residentes (Caso Clinico cerrado)

En la que se discute un caso clinico de interés tanto por un experto en la materia como por parte
de los residentes y del departamento de anatomia patologica. Se lleva a cabo los ultimos viernes

de cada mes.

Club de la Investigacion

A cargo del departamento de investigacion de la Fundacion Clinica Médica Sur AC, en el que se
imparte un curso de metodologia de la investigacion, cada ano.

Resultados del Examen Plan Unico de Especialidades Médicas 2015

El Plan Unico de Especialidades Médicas
permite dar una educacion médica uniforme
y dentro del plan de estudios se realiza un
examen anual que incluye los cursos que
certifica la UNAM en todo México, lo que nos
permite compararnos y tener un ranking
nacional. Los resultados de Médica Sur
fueron los siguientes:

Proceso de Titulacion
Oportuna 2015

Tuvo en porcentaje del 90% de
acuerdo a nuestros indicadores.

Programa 1eros tres lugares

IMAGEN R2YR4

MED. INT R1YR2

NEONATO R1

PATOL CLIN Los tres grados 18T Lugar
ONCO R2YR3

MEEC R1YR3

GERIATRIA R1YR2

GASTRO R1YR2

CIRUGIA R3

2015
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Posgrados de Calidad, CONACYT.

Durante el 2014 el curso de especialidad de medicina interna se sometio a la evaluacion para ser
un posgrado de calidad de CONACYT. En el 2075 recibi¢ la acreditacion y actualmente ya una de las
alumnas cuenta con beca completa de CONACYT.

En 20175 se sometieron oncologia médica y gastroenterologia, esta pendiente el dictamen.

II.Centro de Simulacién y Destrezas Médicas (CESIDEM)

El Centro de Simulacion y Destrezas Médicas (CESIDEM), dependiente de la Direccion Académica en
Médica Sur, surge como resultado delavance e innovacion educativa a nivel mundial, y en donde Médica
Sur siempre a la vanguardia asume el reto de incursionar en esta area de la educacion médica, con la
finalidad de preparar recursos humanos de primer mundo, y en donde la educacion sin riesgo juega un
papel fundamental, pero que mas alla de solo hacer participe de este recurso a los profesionales de la
salud, se facilitara que los pacientes y familiares de los mismos accedan a estas formas de aprendizaje
para que mejoremos como un equipo la calidad de atencion para la salud en forma integral.

r_;, ;[ﬂ

Médica Sur como centro de
entrenamiento recibio el
reconocimiento ORO por segundo
ano consecutivo por la cantidad de
personas entrenadasy

la calidad del centro.

Medica Sur SAB de CV
reairag Feckorny, Manss
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Programas Actuales

Curso de primeros auxilios y RCP basico y manejo del DEA (Salvacorazones)
Curso de Soporte Vital Basico (BLS)

Curso de Apoyo Vital cardiologico Avanzado (ACLS)
Curso de Apoyo Vital Avanzado en Pediatria (PALS)

Apoyo Vital Avanzado en Trauma (ATLS), con dos directores

Curso de Reanimaciéon Neonatal (RENEO)

Curso de reanimacion para nifos

Durante 2015, la cantidad de personas entrenadas fueron:

65 M52 W33 7232 244

Enero Febrero Marzo Abril Mayo

Y195 w247 W68 Y91 W86

Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre

1201

Junio

161

Diciembre

2015
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III. Centro de Ensefianza Virtual
Interinstitucional (CEVI)

El centro de ensenanza virtual interinstitucional es la respuesta de educacion médica continua acorde
a nuestra épocay a las necesidades de profesionistas que pueden combinar sus actividades diarias y
la ensenanza y aprendizaje. Se han hecho cursos para las necesidades de estudiantes de medicina,
médicos generales y especialistas asi como también de odontologia. Se tiene el aval por la facultad de
medicina y de odontologia de la UNAM. Las estadisticas y cursos son los siguientes:

|. Cursos impartidos

1.1. Dirigidos a médicos 12.  Dirigidos a odontélogos
i 1. Patologias orales
1. Atencion hospitalaria de _g
, o 2. Manejo dental durante el embarazo
urgencias médicas : .
_ ] 3. Urgencias odontologicas
2. Manejo y abordaje en .
_ 4. Farmacologia dental
urgencias del o
) i _ 5. Medicina interna |
paciente intoxicado o )
o o 6. Nutricion y odontologia
3. Actualizacion en Pediatria ) : )
7. Actualidades en imagenologia
8. Odontologia intrahospitalaria (11 modulos)
9. Células Madre en Dientes y Genética
Molecular en odontologia (3 modulos)
La oferta académica duran’Fe No. Nombre del Curso
2015y los cursos con mas
asistentes se muestran a 1 Iniciando el camino hacia la presentacion del ENARM (virtual)
continuacién. Cabe mencionar 5 Urgencias Médicas
que los cursos tienen el aval de _ - - o
las facultades de medicina y 3 Diplomado Atencion Hospitalaria de Urgencias Médicas
odontologia de la UNAM. 4 Toxicologia
5 Actualizacion en Pediatria
6 Manejo Avanzado de Cirrosis Complicada
7 Actualizacion en gastroenterologia




Educacién Continua en Odontologia Intrahospitalaria

11 moédulos

No. Nombre del curso No. de horas
1 Relacion médico-dentista 6
2 Patologias orales 10
3 Manejo dental durante el embarazo 4
4 Riesgos legales en odontologia 4
5 Urgencias odontolégicas 6
6 Neuralgias 10
7 Farmacologia dental 12
8 Medicina interna | 6
9 Medicina interna |l 8
10 Nutricion y odontologia 6
1l Actualidades en imagenologia 3

Células Madre en Dientes y Genética Molecular en Odontologia

3 moédulos
No. Nombre del curso No. de horas
1 Fundamentos cientificos de células
madre de origen dental
2 Aspectos genéticos relacionados con odontologia 10
3 Regulacion y normalizacion de los fundamentos 6

éticos, legales y comerciales de las células madre
de origen dental

23
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I. Dispensario Médico

El Dispensario de La Fundacion Clinica Médica Sur A.C afronta el reto de la escasez o carencia de
atencion médica y salud en general en nuestro pais, especialmente en comunidades de los sectores
de bajos recursos. Los médicos del dispensario emplean los conocimientos, la vocacion de servicio y la

amabilidad para mejorar la calidad de vida de estos pacientes.

Médicos Especialistas

de quienes recibi6 apoyo el Dispensario

Désirée Larenas Linnemann Alergologia
Abel Alberto Vidal Vallejo Angiologia
José Guadalupe Ortiz Medina Cardiologia

Alfonsina Angélica Avila Romay

Dermatologia

Ilvonne Becerra Laparra

Geriatria

Rafael Vidal Tamayo

Endocrinologia

Javier Lizaldi Cervera

Gastroenterologia

Ana Lara Pulido Nutricion
Victor Manuel Inclan Garcia Ortopedia
Horacio Alberto Garcia Gomez Ortopedia
Lucia Madrazo Baez Pediatria
Rogelio Jests MacKinney Valencia Pediatria
Roxana Andraca Dumit Pediatria
Norberto Chavez Tapia Hepatologia
Gabriela Aguiar Carrillo Nutricion

Lissette Sletza Arguinzzonis Valenzuela

Endocrinologia

En el 2015 brindamos atencion a
7000 pacientes en total. Se otorgaron
2,395 consultas, se aplicaron vacunas
a 1946 personas, 708 estudios de
laboratorio, proporcionamos atencion
dental a 1958, y apoyamos a 11 casos
especiales.

Comenzamos el proyecto de cobrar
a $50 pesos la consulta en base a un
estudio socioeconomico aplicado a los
pacientes, con el fin de que el paciente
valore la atencion que se le da, y por
otro lado buscar la autosuficiencia del
dispensario (este ano no contamos
con apoyo economico por parte de
Médica Sur).



VACUNAS

ALERGOLOGIA 1601
SUBCUTANEA 307
PRUEBA INMUNOLOGICA 40

ODONTOLOGIA

ESTUDIOS DE LABORATORIO CONSULTA 253
CONSULTAS E INTERCONSULTAS KIT CONSULTA 670

BIOMETRIA HEMATICA 109 AMALGAMA ADULTO 51
MED. GRAL. 1412 E.G.O. 66 AMALGAMA INFANTIL 10
MED. INT. 117 EXUDADO FARINGEO 8 CORONA PEDIATRICA 29
ALERGOLOGIA 133 GLUCOSA 18 EXTRACCION SIM. RADIO. 24
ANGIOLOGIA 7 GLUCOSA CAPILAR 24 EXTRACCION TEMPO. 25
CARDIOLOGIA 4 HEMOGLOBINA G. 92 LIMPIEZA ADULTO m
DERMATOLOGIA 74 ORINA CULTIVO 19 LIMPIEZA INFANTIL 79
ENDOCRINOLOGIA 10 palahICOtet ° PROFILAXIS - 2
GASTROENTEROLOGIA 44 gl “ PULPECTSUS s
GERIATRIA o PERFIL GINECOLOGICO 5 PULPOTOMIA 18
= PERFIL LIPIDOS 105 RADIOGRAFIA PARC. 34
<l NECOL_OG'A E PERFIL REUMATICO 16 RESINA ADULTO 277
gg:g':;:i Z PERFIL TIROIDEO 39 RESINA INFANTIL n8
Q.S.3. 61 SELLADOR 199
PEDIATRIA 278 Q.S. 4. 53 CURACION 38
REUMATOLOGIA 1 0.5.6. 2% IONOMERO 4

2015
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Proyectos Dispensario

En las actividades de apoyo asistencial se trabajo en generar cambios en los
protocolos que tenia el dispensario para poder llegar a final de afio con una clinica
de primer nivel, que permitiera generar diagnosticos especializados y referencias
a instituciones de gobierno para los tratamientos quirdrgicos que nuestros
especialistas no pudieran llevar por falta de insumos.

Nuevos Proyectos:

Investigar el mercado para conocer al publico, el aumento de servicios
y precios

Realizar encuestas de satisfaccion
Generar nuevos protocolos de atencion
Registrar el perfil de nivel socioeconomico de los pacientes

Actualizar los formatos médicos para especialidades y
medicina general

Contratar un médico titulado con especialidad

Fomentar la relacion con institutos para referencias

Ampliar actividades de atencion médica

Obtener instrumentos via donativos para ampliar la atencion médica

Ser autosuficiente



[
o
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II. Apoyo a Casos Especiales

Para algunos apoyos especiales se tomo de los fondos de la Fundacion, los cuales se obtienen de los
donativos tanto de laboratorios como de personas fisicas, manejado de manera ética y con base en la

legislacion fiscal aplicable.

Protesis y material quirdrgico a las siguientes personas:

Francisco Chavez Ocana
Fundacion Angelitos de Cristal I.A.P
Luz Maria Encillas Cruz

Jaime Hernandez Lopez

Edgar Ivan Solis Flores

Laura Garcia Vazquez

Emily Guadalupe Flores

Kevin Israel Galicia

Cadera

Clavos telescopicos

Clavo centromedular

Nariz

Clavo telescopado/ injerto 6seo de tibia
Clavo endomolecular de fémur
Material quirargico

Material quirargico

Apoyos y donativos en especie y medicamentos a varias fundaciones, entre ellas, Fundacion
Yaakunah, Bodega Tlalnepantla, Imperio Blanco ACy:

Casa Hogar Esperanza para Ti LA.P
Amigos de Maria A.C.

Jardin de ninos Tzinti

Josefina Saavedra Arce

Albergue Esperanza

Cobijas y cobertores
Cobijas y Ropa
Juguetes

Baston de Apoyo
Comiday Ropa

Programa “medicamentos de apoyo” que entrd en vigor desde Septiembre (300 recetas):

60 tratamientos completos de patente que han cubierto la receta de los niveles 1y 2 de la clinica de
Fundacion Clinica Médica Sur AC a través de donativo de los médicos de la comunidad MS: antibioticos,
antihistaminicos, inmunomoduladores, antipertensivos, gastrointestinales, oftalmologicos, analgésicos,
Miscelaneos y multivitaminicos /suplementos.



I1I. Donativos de pisos y Biomédica

En 2075 la Fundacion Clinica Médica Sur AC doné 400 activos entre mobiliario y equipo
meédico, a diversas Instituciones de Salud asi como el 7MO y 8VO piso de hospitalizacion.

IV. Proyectos extra muros

1. Expo Fundacion y Congreso

Una plataforma para que organizaciones de sociedad civil
y empresas socialmente responsables se vinculen con otras
instituciones y fomentar alianzas estratégicas. Fundacion Médica
Sur AC. formd parte como aliado para apoyar a la mejora de
la gestion de Instituciones sobre estos temas. Asistieron 375
instituciones, tuvimos presencia de Marca en promocionales, se
hizo campafia publicitaria en 23 multifuncionales del D.F Y Area
Metropolitana, tuvimos presencia en Pagina Web, se planed la
campana de RSE durante 30 dias en cine complejos Cinemex D.F
para el 2016.

2. “Ver bien para aprender mejor”

A través de la union de FCMS vy Vivir con Salud, se apoyo con
estudios de la vista a nifios y adultos de manera gratuita, aquellos
que tuvieran la necesidad de lentes con solo $ 100 pesos se les
entregan unos lentes nuevos con la graduacion necesaria.

3. Dia del nino

Con apoyo de diversas marcas NESTLE, STARBUCKS, TVAZTECA. Se
llevé a la comunidad de pueblo quieto a través de su Kinder quien
recibio el festejo del nifno con juguetes, dulces, chocolate caliente,
jugo y un show de pepa pig, con el apoyo del Voluntariado.
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V. Eventos 2015
Eventos Académicos

Para darle mayor impulso a la educacion médica continua la Fundacion se une a los jefes de
departamento para crear cursos de alta especialidad y congresos que le den a Médica Sur un crecimiento
de imagen y exponencialidad en los proyectos de educacion.

Congreso de Odontologia, con el apoyo de 3M o EE'
1er Encuentro Regional de Pediatria ﬁ' P /

Otros Eventos

Caminata del Higado Sano - En favor de la donacion de 6rganos
Concierto de fin de ano - “Requiem de Mozart y Misa de Coronacion”
Comida de fin de ano Fundacion

Desayuno ENARM (Examen Nacional de Aspirantes a la Residencia Médica)
Informe Anual

VI. Convenios 2015

La Fundacion Clinica Médica Sur A.C. a partir de 2015, esta creando redes de apoyo para la prevencion
y atencion de grupos vulnerables con: Christel House, Espacio Mujeres Gobierno de Guerrero, 1 minuto
contra el cancer, Tzinti, Vivir con Salud, Grupo México, Kardias.



VII. ;Qué es V.I.D.A?

El voluntariado V..D.A es un voluntariado en accion social, ya que
colabora en proyectos en el campo de la salud; es asistencialista
porque colabora con apoyo emocional a los pacientes necesitados
y es formal porque se realiza dentro del marco de una entidad
constituida.

El voluntariado V.L.D.A (Voluntad, Integridad, Dedicacion y Altruismo)
cuenta con un grupo de 25 voluntarias que apoyan emocionalmente
a pacientes y familiares durante su estancia en el hospital.

Nuestras voluntarias son mujeres comprometidas con la Institucion, —°
involucradas en diferentes actividades, siempre con el fin de apoyar a
los mas necesitados.

Valores

Compromiso, Respeto, Vocacion de servicio, Responsabilidad, Transparencia, Etica, Identificacion y
Colaboracion.

Mision

Facilitary apoyarlasactividades detodos losintegrantes delVoluntariado para fortalecer el cumplimiento
de sus objetivos a través de la Calidez Humana, lema de nuestra Institucion Médica Sur.

Objetivo

. Evaluar, planificar y ejecutar las politicas, programas vy

proyectos dirigidos a garantizar su cumplimiento, como

Vokintad. Intsaridad « Dedicacin « ANiens un compromiso social de la Institucion, logrando el
Lo salud, nuesto couso; el servicio, nuestro espinty, reconocimiento dentro de la comunidad.

2015
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Actividades Culturales
Concierto Anual

El ciclo de conciertos de la Fundacion Clinica Médica Sur, la Orquesta Filarmonia
y el Coro Filarmonico Universitario presentaron la gala “Réquiem de Mozart y
Misa de Coronacion”.

El objetivo del concierto fue recaudar fondos que se destinan a los programas
de apoyo de la Fundacion Clinica Médica Sur, y a la vez promover la convivencia
entre los empleados de Médica Sur, la comunidad médica, y el pablico en
general.

Agradecemos a nuestro patrocinador Grupo Seguridad Integral, Lideres
en Seguridad Privada. De igual manera expresamos nuestro profundo
agradecimiento al Dr. Enrique Graue, Rector de la Universidad Nacional
Autonoma de México, a la Difusion Cientifica de la UNAM, al Instituto de
Astronomia y a la Asociacion del Personal Académico de la UNAM.

2015

35



36

2015

Actividades Deportivas

74 Caminata de 5 km
Dia Mundial contra la Hepatitis

La Fundacion Clinica Médica Sur llevo a cabo la 738 caminata
de 5 Km. en torno a la celebracion del “Dia Mundial contra la
Hepatitis ”, en la que participan pacientes, médicos y empleados
de la Institucion para promover el cuidado del higado.

Virus como la Hepatitis C afecta al higado y provoca entre 25y
30 fallecimientos diarios en México.

En nuestro pais se realizan alrededor de 150 transplantes de
higado al ano.

TS fa Hepatitis
KILOMETROS
CON CAUSA
Dona tus pasos
26 de julio 2015

Con la ayuda de tus pasos, la Fundacidn




Actividad que arrancamos desde
el 2009 y nos permite seguir en
contacto con ex pacientes y sus
familias; el evento se realiza en
las instalaciones de Médica Sur
generando que por una mafana
el hospital se transforme en una
zona deportiva donde todos se
rednen con un fin:

SALUD PASO A PASO

2015
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Agradecimientos

Personas Fisicas y Morales
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Personas Morales

A. MENARINI FARMACEUTICA INTERNAZIONALE SR.L. GLENMARK PHARMACEUTICALS MEXICO, S.A. DE CV.
ACTAVIS PHARMA, S. DE R.L. DE CV. GRUNENTHAL DE MEXICO, S.A. DE CV.

ADVAITA PHARMA, S.A. DE CV. GRUPO FARMACOS ESPECIALIZADOS, S.A. DE CV.
ALFAWASSERMANN, S.A. DE CV. HEALT MART, S.A. DE CV.

ALMIRALL, S.A. DE CV. INDUSTRIA FARMACEUTICA ANDROMACO, S.A. DE CV.
APE PROMOTORES ESPECIALIZADOS, S.A. DE CV. INVESTIGACION FARMACEUTICA, S.A. DE CV.
ARTSANA MEXICO, S.A. DE CV. ITALMEX, S.A.

ASOFARMA DE MEXICO, S.A. DE CV. LABORATORIO GROSSMAN, S.A.

ASPEN LABS, SA. DE CV. LABORATORIOS AMSTRONG DE MEXICO, S.A. DE CV.
BAUSCH & LOMB MEXICO, S.A. DE CV. LABORATORIOS COLUMBIA COMERCIAL, S.A. DE CV.
BAXTER, S. DE R.L. DE CV. LABORATORIOS CONCORDIA S.A. DE CV.

BAYER DE MEXICO, S.A. DE CV. LABORATORIOS ELEA MEXICO, S.A. DE CV.

BDF CORPORATIVO, SA.DE C. V. LABORATORIOS EXPANSCIENCE MEXICO, S.A. DE CV.
BEMSA SERVICES, S.A. DE C\V. LABORATORIOS FARMASA, S.A. DE CV.

BOEHRINGER INGELHEIM MEXICO, S.A. DE CV. LABORATORIOS LIOMONT, S.A. DE CV.

CALZAY DUIDATUS PIES, S.A. DE CV. LABORATORIOS PISA, S A. DE CV.

CELL PHARMA, S. DE R.L. DE CV. LABORATORIOS SENOSIAIN

CENTRO INTERNACIONAL DE COSMIATRIA, S.A. DE CV. LABORATORIOS SERVIER DE MEXICO, S.A. DE CV.
COMERCIALIZADORA MICKFRA, S.A. DE C\V. LABORATORIOS SILANES, S.A. DE CV.

COMYP COMERCIALIZADORA S.A. DE CV. LABORATORIOS TORRENT, S.A. DE CV.
CONVENCIONES CON EXCELENCIA, S.A. DE CV. LAKESIDE DE MEXICO, S.A. DE CV.

CSL BEHRING, S.A. DE C\V. LANDSTEINER SCIENTIFIC, S.A. DE CV.
DERMACEUTICAL MEXICO, S.A. DE CV. LUNDBECK MEXICO, S.A. DE CV.

DYASONIC, SA.DEC. V. MATINSA, S.A. DE CV.

ELI LILLY COMPANIA DE MEXICO, S.A. DE CV. MAYOLY SPINDLER DE MEXICO, S.A. DE CV.
ESPECIFICOS STENDHAL, S.A. DE CV. MEDA PHARMA, S. DE. R.L. DE CV.

ESTERIPHARMA MEXICO, S.A. DE CV. MONROE CHEMICAL COMPANY DE MEXICO, S.A. DE CV.
FERRER THERAPEUTICS, S.A. DE CV. MORE PHARMA CORPORTION, S. DE R.L. DE CV.
FERRING, S.A. DE CV. NEUCO, S.A. DE CV.

GALDERMA MEXICO, S.A. DE CV. NOVARTIS FARMACEUTICA, S.A. DE CV.



NOVOPHARM, S.A. DE CV.

NUCITEC, S.A. DE CV.

NUTRI CARE CONSULTING, S.C.
OCTAPHARMA, SA. DE CV.

PIERRE FABRE FARMA DE MEXICO, S.A. DE CV.
PIERRE FABRE MEXICO, S.A. DE C\V.
PROBIOMED, S.A. DE CV.

PRODUCTOS CIENTIFICOS, S.A. DE CV.
PRODUCTOS ROCHE, S.A. DE CV.

SALES FORCE LEASING GROUP, S.A. DE CV.
SALES POWER, S.A. DE C\V.

SANOFI AVENTIS DE MEXICO, S.A. DE CV.
SIEGFRIED RHEIN, S.A. DE C. V.

SINAX CORPORATION, S.A. DE CV.

TAKEDA MEXICO, S.A. DE CV.

UCB MEXICO, SA.DE CV.

VALEANT FARMACEUTICA, S.A. DE CV.
ZYDUS PHARMACEUTICALS MEXICO, S.A. DE CV.
3M MEXICO, S.A. DE CV.

Personas Fisicas

ALFREDO ALONSO FERNANDEZ
ANTONIO POSTIGO MEZA

CARLA MAZADIEGO CAMACHO
CHAVEZ MONTIEL PEDRO

CLAUDIA MARICRUZ BECERRIL ROMAN
JOSE ALBERTO LOPEZ RANGEL

JOSE GARCIA LEDESMA

KARLA VALENZUELA PRADO

KIM DANIEL HANSEN

LORENA PATRICIA AYALA BURGOS
MARGARITAZAMGOTCHIANANTARAMIAN
MARIA CRISTINA CRUZ ARIZMENDI
MARIA DEL CARMEN JIMENEZ CRUZ
NANCY NUNEZ FIGUEROA

OCTAVIO COLUNGA SOLIS

RODOLFO DIAZ BARRIGA

SALVADOR ANTONIO SILHY
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Fticay Legislacion Fiscal
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KPMG Cardenas Dosal, $.C.
Marssel fosla Camacho 176 P
Ralorria Socal Migual Haalga,

C.P M50, Mixsa, DF
Teléfono: «07 (55 G246 B30
kpmgLoomLmx

Informe de los Auditores Independientes

Asamblea General de Asociados
Fundacién Clinica Médica Sur, A. C.:

Hemos auditado los estados financieros adjuntos de Fundacidn Clinica Médica Sur, A. C. (la
“Fundacion™), que comprenden los estados de situacion financiera al 31 de diciembre de 2015 y
2014, v los estados de actividades, v de flujos de efectivo por los afios terminados en esas fechas, v
notas que incluyen un resumen de las politicas contables significativas y otra informacidn
explicativa.

Responsabilidad de la Administracicn en relacion con los estados financieros

La Administracién es responsable de la preparacidn y presentacion razonable de los estados
financieros adjuntos de conformidad con las Normas Internacionales de Informacion Financiera
emitidas por el Consejo de Normas Internacionales de Informacion Financiera y del control interno
que la Administracién considere necesario para permitir la preparacion de estados financieros
libres de desviacion material debido a fraude o error.

Responsabilidad de los auditores

MNuestra responsabilidad es expresar una opinidn sobre los estados financieros adjuntos basada en
nuesiras auditorias. Hemos llevado a cabo nuestras auditorias de conformidad con las Normas
Internacionales de Auditoria. Dichas normas exigen que cumplamos los requerimientos de ética,
asi como que planifiquemos y ejecutemos la auditoria con el fin de obtener una seguridad
razonable sobre si los estados financieros estan libres de desviacion material.

Una auditoria conlleva la aplicacion de procedimientos para obtener evidencia de auditoria sobre
los importes v la informacién revelada en los estados financieros. Los procedimientos
seleccionados dependen del juicio del auditor, incluida la evaluacion de los riesgos de desviacion
material en los estados financieros debido a fraude o error. Al efectuar dichas evaluaciones del
riesgo, el auditor tiene en cuenta el control intemo relevante para la preparacidn y presentacion
razonable, por parte de la entidad, de los estados financieros, con el fin de disefiar los
procedimientos de auditoria que sean adecuados en funcidn de las circunstancias, v no con la
finalidad de expresar una opinién sobre la eficacia del control interno de la entidad. Una auditoria
también incluye la evaluacion de lo adecwado de las politicas contables aplicadas vy de la
razonabilidad de las estimaciones contables realizadas por la Administracion, asi como la
evaluacion de la presentacion de los estados financieros en su conjunto.

Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos obtenido proporciona una base suficiente y
adecuada para nuestra opinion de auditoria.
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KPMG :

Ohpirsicn

En nuestra opinidn, los estados financieros presentan razonablemente, en todos los aspectos
materiales, la situacion financiera de Fundacion Clinica Médica Sur, A, C,, al 31 de diciembre de
2015 y 2014, asi como los resultados de sus actividades y sus flujos de efectivo por los afios
terminados en esas fechas, de conformidad con las Normas Internacionales de Informacion
Financiera.

29 de julio de 2016.
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Fundacién Clinica Médica Sur, A. C.
Estados de situacién financiera
31 de diciembre de 2015 y 2014

{Pesos)
Activo Notas 2015 2014
Activo circulante:
Efectivo y equivalentes de efective 5 $ 9005202 7252982
Otras cuenias por cobrar 6 969,372 903,404
Total del activo circulante 9.974,574 8,156,386
Mobiliario ¥ equipo, neto 7 - -
Inversion en acciones en compaifiia asociada 8 81,337,013 81,337,013
§ 91,311,587 89,493 399
Pasivo y Patrimonio Notas 2015 14
Pasivo circulante:;
Acreedores diversos £ - 44,150
Fondos por aplicar 9 8,342 066 7,674 658
Impuesios por pagar 44,230 40,644
Total del pasivo 8,386,296 7.759 452
Palrimonio;
Temporalmente restringido 81,733,947 77,716,185
Remanenie del ejercicio 1,191,344 4,017,762
Total del patrimonio 12 82,925,291 81,733,947
Pasivo contingente 14

Ver notas adjuntas a los estados financieros.
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Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.

Estados de Actividades

Afios terminados el 31 de diciembre de 2015 v 2014

Cambios en el patrimonio no restringido:
Ingresos por:

Donativos

Ingresos por promocion

Dividendos

Intereses a favor

Utilidad cambiaria

Total de ingresos
Egresos por:
Gastos de administracion y generales
Otros gastos
Intereses a cargo
Total egresos

Total del aumento en el patrimonio

Patrimonio:
Al inicio del afio

Al final del afio

Ver notas adjuntas a los estados financieros.

(Pesos)

Notas

13

015 2014
$ 4,646,423 4,663,074
805,777 1,571,924

694,518 -
86,438 69,904
6,219 41,763
6,239,375 6,346,665
4,941,633 2,160,481
99,397 158,447
7,001 9,975
5,048,031 2,328,903
1,191,344 4,017,762
81,733,947 77,716,185
$ 82925291 81,733,947
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Carlos Alejandre Villalobos Romero
Contador Publico

Informe del Comisario

Asamblea General de Asociados
Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.:

En mi caracter de Comisario de Fundacion Clinica Médica Sur, A. C. (la Fundacion), rindo a
ustedes mi dictamen sobre la veracidad, razonabilidad v suficiencia de la informacidén financiera
que ha presentado a ustedes el Consejo Directivo, por el ejercicio que termind el 31 de diciembre
de 2015,

He asistido a la Asamblea General de Asociados y juntas del Consejo Directivo a las que he sido
convocado v he obtenido de los directores y administradores toda la informacion sobre las
operaciones, documentacion y demas evidencia comprobatoria que consideré necesario examinar,

En mi opinidn, los criterios v politicas contables y de informacién seguidos por la Fundacion y
considerados por los administradores para preparar la informacion financiera presentada por los
mismos a esta asamblea, son adecuados y suficientes, y se aplicaron en forma consistente con el
ejercicio anterior; por lo tanto, dicha informacion financiera refleja en forma veraz, suficiente y
razonable la situacién financiera de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C. al 31 de diciembre de
2015, asi como sus resultados de sus actividades y sus flujos de efectivo, correspondientes al
gjercicio terminado en dicha fecha, de conformidad con las Normas Intemacionales de Informacion
Financiera (NIIF).

Atentamente,

illalobos Romero

Meéxico, D. F., a 29 de julio de 2016.
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